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Pave the Way — Mamre Association

Pave the Way gilp d& céac gia dinh xuyén subt Queensland dé 1am rd vién canh cta ho cho
thanh vién tan tat trong gia dinh va cé ké hoach thyc hién vién canh dé. Ching t6i khuyén
khich viéc lap ké hoach dwoc thiuc day bi vién canh, “ca cudc doi”, xay dwng, nam ngoai
cac ké hoach dich vu va bao vé ngwdi than lau dai. Chung t6i tin twdng rang chinh nhirng
nguwoi khac sé bao vé va giup d& moi ngudi trong viéc xay dwng mang lwdi cac ca nhan bao
gdm ca Vong Hb Tro. Pave the Way ma mét bd phan ctia Mamre Association Inc va duwoc
tai tro b&di Co Quan Dich Vu Ngudi Tan Tat Queensland.

Pave the Way:

» Cung cép théng tin

« Té chirc tw van ca nhan

» Gap g& cac nhom nhé

« T6 chirc hoi thdo (1 ngay, 2 ngay, 6 ngay)

» Hb tro viéc xay dwng mang luéi va vong hé tro

« Cung cép théng tin vé luat phap

»  Dé cl nhdm céc luat sw cd kinh nghiém vé di chic va Gy thac va cac nhan vién
chuyén nghiép khac

» Xay dung cac chién lwgc bao hé dai han cho cac gia dinh

Jeremy Ward [BA (Hons); LLB] la cha cta ba thanh nién, nguoi I6n nhét bj tan tat va phai
duoc gitp d& tai nha riéng. Ong c6 nhiéu ndm kinh nghiém vé luat phap lién quan dén
nguoi tan tat va trong cong viéc véi céc té chirc bdo hd va véi nguoi tan tat va gia dinh.
Jeremy la nhan té chinh trong viéc thanh lap Queensland Advocacy Inc noi 6ng lam viéc
trong hon muoi ndm trong cong viéc bdo hé, luat sw va giam déc. Ong la cuwu thanh vién
clia Toa Bdo H6 va Hanh Chinh Queensland va la cwu Thanh Vién Cao Cép cia Uy Ban
Phén Tich Cwu Chién Binh Lién Bang. Jeremy la thanh vién cia Nhém Nghién Ctru céu
thanh Pave the Way tai Mamre Association noi 6ng lam viéc.

Théng Céao Ttr Chéi Trach Nhiém
Théng tin luét phép trong Cubn Séach nay chi duoc &p dung cho luat Queensland
(Australia). Khéng c6 bét ctr phén nao trong cudn séch nay cé thé trich d&n nhw la mét tw
van phép luét cu thé. Mbi nguoi doc nén tim kiém tw van phép luét cu thé theo truong hop
cta ho va theo luat phap cua Tiéu Bang hay Vung Lanh Thé Uc noi ho séng.

Funded by
y
{ \§
QW
Gambling
Community Benefit Fund
Queensland Government

Chinh phu ctia Queensland, c& bac cia Céng Dong Benefit Quj cung cap $ 24.156,00 dé
Pave Way cho cac dich in va trang web dwa trén thong tin.
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Phan 1 — Xay Dwng, Thwec Hién va Bao Vé Vién Canh va Lap Ké
Hoach cua chung ta

L&i Gi¢i Thiéu

Khi ching ta gia di thi ndi lo l1dng I&n nh4t cho cac gia dinh cé nguwdi tan tat la “
Chuyén gi sé say ra khi t6i qua doi?”. Ai sé cham séc con trai hay con gai, anh hay
chi cta chung ta khi ching ta khéng con & bén canh va cham séc cho ho? Chung ta
lo 1&ng rat nhiéu dém nhwng da bao nhiéu Ian chang ta tién dén gidi quyét néi lo do
khi ma ching ta luén phai dbi phé va dau tranh véi sw that tai day va ngay bay gio.
Tuy nhién, viéc that bai trong viéc hanh dong cua chung ta chinh né la mét hanh
dong. Khi chung ta néi chung ta khéng cé thdi gian hay chidng ta qua mét méi hay
chung ta khéng biét phai bat diu tlr dau hay khéng cé tai tro nén lam thé dé 1am gi
va chung ta Iwa chon khéng lam gi ca.

Hai phan cla cudn sach nay dwoc dwa trén nhirng suy tw vé kinh nghiém ban than
va cla nhiéu nguwdi khac. Chang la nhitng suy nghi va quan diém nay khéng nhét
thiét dwoc xem 1a quan diém ctia Mamre Association. Nhirng suy nghi cta téi dwoc
kich thich b&i co hdi tham gia H6i Thao Lanh Dao & Western Australia vao nam
2002 tién hanh b&i Mang Lwéi H6 Tro Cudc Sdng Hoach Binh (PLAN) ti
Vancouver, Canada va thao luan v&i Chernerts tir Toronto, Canada nguwéi cé hon
25 nam kinh nghiém trong viéc bién hé cong dan, dv an nha ctra cdng cong va gay
dwng vong hd tro. Nhirng cudc lién lac nay da khéng dinh nhi*rng diéu t6i hoc duoc
25 nam trwdce khi lan dau téi tham gia bién hd dan sw rang twong lai clia chang ta la
vé mdi quan hé. That ly tha la bién hoé dan sy dwoc hinh thanh béi Gido Sw Wolf
Wolfsberger dé dap lai néi s¢' ciia cha me vé twong lai. Vai nam sau téi dwoc yéu
cau ndi chuyén véi cac gia dinh vé di chuc va GOy thac va nhanh choéng téi nhan ra
rang lap ké& hoach cho twong lai yéu cau hon rat nhiéu viéc chi don gian tiép can co
ché luat phap hién hanh cho chung ta.

Nhirng suy tw cua t6i cling dwoc phan anh trong cong viéc cua toi tai Pave the Way
thuéc Mamre Association & Brisbane trong vong 5 nam tré lai day. Toi da coé vinh
hanh dwoc néi chuyén véi nhiéu gia dinh trén khdp Queensland, nhirng gia dinh nay
déu vuéng méc véi nhidu van dé hodc Ia gia dinh c6 con con nhd hay gia dinh da c6
tudi v&i hanh vién & moi Itva tudi. Téi cling da hoc dwoc rat nhiéu tr viéc thao luan
v&i ddng nghiép tai Pave the Way va Nhém Nghién Clru Pave the Way.

Twong Lai va Hién Tai

Khi ching ta suy nght vé twong lai, chung ta can nho rang twong lai khong pha| (o
khoang cach rat xa hodc nhw mét vang dat xa la. N6 nam & cudi cau van tlep theo
cda téi, né Ia tdi nay khi ching ta trén dwdng vé nha, né la ngay mai, né 1a tuan sau,
nam sau, 30 nam sau, né la khi d®a chau twong lai cua t6i tré& thanh 6ng ba. Khi
chung ta lo l&ng vé twong lai, chung ta can nghi t&i chuyén gi sé& xay ra cho nhirng
ngwdi than néu ching ta khéng con & bén canh va khéng thé cham séc cho ho vao
ngay mai, ma khong phai Ia luc khi chung ta biét chung ta sé khong thé lam nhirng
diéu ma ching ta lam hém nay cho ho va ngay mai cho ho. Piéu gi sé& xay ra néu
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chung ta bi dam bé&i xe bus vao ngay mai va chung ta da hoach dinh gi cho kha
nang do xay ra?.
Chung ta c6 the lam gi cho twong lai...

Khi ching ta nght vé twong lai ching ta cé thé lam moét sé diéu. Chung ta co thé 1o
nd di; ching ta cé thé bat déng véi so hai; chung ta ¢ thé che doi nhirtng khoan tai
tro' thoai thac; ching ta cé thé hy vong va tin rang ai d6 hay dich vu ndo d6 sé tién
t&i; chung ta cé thé trdng doi vao viéc nhirng thanh vién khac cla gia dinh sé tién
t&i; chung ta co6 thé tin rang chinh pha sé& cung cép. Khi ching ta lam nhirng diéu
nay chung ta thwong 1o di hién tai.

Thay vao do, chiing ta co thé 1ap ké hoach cho mét twong lai ma ching va nhitng
thanh vién cua gia dinh mong muon. Mot twvong lai s€ xay ra. Thay vi chi don gian
dé no xay ra chung ta co thé 1ap ké hoach cho mét twong lai ma chiang ta mong
muon.

.......... va hién tai

Khi chang ta nght va lap ké hoach cho twong lai chung ta ciing can suy tw vé hién
tai. Nhirng diéu ma chang ta dang lam cé ddm bado rang thanh vién tan tat cta gia
dinh chung ta c6 mét cudc sbng giau va y nghia, an toan va bao dam hay khoéng?
Chung ta c6 dang ngh| vé viéc bang cach nao ching ta co6 thé mang nhirng nguoi
khac vao cudc sbéng ctia ho, ching ta thach thirc ho nhw thé nao dé ho phat trién va
|&n khén, de ho dong gop vao cdng dong? Chung ta co6 hay khong mot vien canh vé
mong mudn ctia ching ta cho cudc séng cta ho vao théi diém hién tai cling nhw
trong twong lai?

Sw tap trung cua vién canh (vision) cia chung ta — thanh vién trong gia dinh bij
tan tat

Diéu dau tién va trwdc nhat ma vién canh cho hién tai va twong lai cla chung ta tap
trung vao |a thanh vién bj tan tat trong gia dinh. Ho nam & trung tdm. N6 khéng phai
la yéu cdu ma chung ta phai dbi mét trong viéc cung cap hd tro ngay qua ngay, hay
trong viéc bién hd, hay trong viéc ching ta tim cach gidm bét ganh nang lo lang
trong twong lai. Thay vao dé, n6 chinh la thanh vién trong gia dinh bi tan tat — nguoi
phai dwoc tap trung vao trong vién canh va ké hoach clia chung ta.

N6i dén diéu nay, néu chung ta hoach dinh mét cudc sdng déc 1ap cho thanh vién
cta gia dinh, ching ta ciing phai 1ap ké hoach cho mét twong lai khi ma chung ta véi
tw cach |1a cha me, hay anh chi, hay 6ng ba..., cd kha nang sbng mét cudc séng it
tap trung hon vao ho va nhitng nhu ciu ctia ho. M6t vién cadnh cho mét cudc séng
doc lap cho thanh vién gia dinh cta chang ta ciing 1a vién canh vé cudc sbng cua
chung ta, mét cudc séng it bi phu thuéc hon trong viéc dap trng nhirng nhu cau
hang ngay cua ho.

Co cau ké hoach cua chung ta — gia tri va niém tin cta ching ta

Biéu quan trong la ching ta phai r6 rang vé nhirng gia tri va niém tin cta chung ta
khi ching ta xay dwng vién canh va bat dau hoach dinh. Chung ta cé tin rang nhirng
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ngudi tan tat 1a nhivng ngudi co gia tri, sdu séc, phirc tap va cé dac trung riéng biét,
nhirng ngudi cé thé cdng hién cho xa hoi, mang lai niém vui cho moi ngu®i ho biét
va cong dong cta ho khéng? Hay ching ta tin rang chi v&i sy tan tat cia ho da
quyét dinh dac trwng cha ho rang ho khéng c6 gi mang lai, chi biét nhan tr nguoi
khac va khéng co rat it hodc khéng co6 gi dé déng gop?

Béat clr gia tri va niém tin cta ching ta la gi, sw hoach dinh cla ching ta sé& phan
anh chang. Néu ching ta khéng lam ré nhirng gia tri va niém tin ctia ching ta truéc
khi chung ta bat dau, k& hoach cla chung ta sé thiéu tinh rd rang, sé bi [6n xon va
c6 nhiéu kha ndng sé lam hai nguoi than cla ching ta hon 1a mang lai loi ich. Néu
chung ta khong rd rang, k& hoach cla ching ta sé bj chi phdi b&i nhirng gia tri va
niém tin cia nguoi khac — bai chinh pha, boi hé thdng dich vu, b&i nhirng gia tri xa
héi rong hon - hon [a nhivng gia tri va niém tin ma chung ta chd y xay dwng. Co thé
mat nhiéu thoi gian dé lam rd nhirng gia trj va niém tin cda ching ta nhwng viéc
chung ta lam diéu day la rat quan trong.

Lap ké hoach nhirng gi — vién canh cuta ching ta

Chung ta khéng bat dau hoach dich trir khi ching ta biét chung ta muén huéng téi
dau. Hau hét chung khong 1&n ké hoach cho mét ky nghi ma khéng quyét dinh di dau
vay thi tai sao chung ta lai lap ké hoach cugc sng cho thanh vién than thiét cla gia
dinh ma khong biét ho muén tién den dau trong cudc song cua ho va chung ta muon
ho séng nhuw thé nao? Chung ta can phai co6 mot vien canh vé nhirng mong mudn
cla chung ta va thanh vién trong gia dinh vé twong lai. Vién canh cang rd rang viéc
hoach dich cang dé dang hon va quan trong la viéc lam theo ké hoach cang dé dang
hon. S& c6 nhiéu nguoi, nhiéu té chirc va cac co quan chinh phu sé tim cach thay
ddi ké hoach cuia ching ta va noi rang nd la khdng thuc. té, rang chung khéng kha thi
“trong mot thé gidi thwe”. Chung ta can phai rd rang vé vién canh cda ching ta de
chung ta cé thé dirng virng trwdc nhirtng strc ép nay. Ching ta sé& c6 mdt quyén
nang l&n khi c6 mét vién canh ré rang. Néu chung ta c6 mét vién canh rd rang thi
ching ta c6 1& sé& Ia nhivng nguoi duy nhat ngdi vao ban dé dam phan, nhirtng nguoi
ma s& dam phan va cé nhiéu kha nang hon trong viéc dinh hwéng va gay anh
hwéng trong viéc tranh luan.

Khi xay dwng mot vién canh, noi bt dau tét 1a dé tim kiém xem ching ta mong
mudn gi cho chinh ching ta va cac thanh vién khac trong gia dinh. Néu ching ta 13
bac cha me va c6 nhirng dira con khac, khéng nghi ng& gi niva ching ta mudn con
céi chung ta khon 1&n dé yéu thuwong va duoc yéu thuong, c6 nhitng ngudi ban gén
gli va gia tri, c6 nhirng mdi quan hé tinh cdm, dwoc sbng tai chinh ngdi nha cda
minh, dwoc cong hién cho xa hoi thong qua cong viéc va cac hoat dong khac ma ho
lwa chon, c6 nhirng niém vui, cé cudc song giau co va thanh dat, co thé tiép tuc hoc
tap va khon 1&n, dwoc trai nghiém tat ca cac kho khan, thir thach va sw phirc tap
ctia cudc sbng.

Tai sao ching ta khéng mong muén tat ca nhirng diéu nay cho thanh vién bij tan tat
trong gia dinh? Cé thé mét nhiéu thoi gian va khé khan hon dé dat dwoc mot sb cac
muc tiéu trén nhung diéu dé khéng nén thu nhé vién canh ctia chuing ta va vién canh
nay la dang dwoc mong mudn va kha thi. Viéc xay dwng mét vién canh hoan toan cé
nghia 1a cho phép ching ta mo wéc ma khéng phai 1a bat dau lam nhirng viéc
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nhirng ngw®i khac néi cho ban la cé thé 1am dwoc theo nhw chwong trinh cta ho.
Thuwong thi cac thanh vién trong gia dinh clda chung ta sé khong dat dugc tat ca
nhirng diéu chung ta mong muon cho ho nhwng diéu d6 khong thé can tré viéc mo
wdc va mong mudn nhirng diéu tét dep nhat cho ho.

Mac du trong nhitng ndm gan day da co6 nhiéu thay dbdi cho nhirng nguoi tan tat, van
¢6 nhirng ngwdi sé néi vai ching ta rdng nhiéu ngudi tan tat khong thé sdng tu 1ap
mot minh hay v&i ngwdi ho lwva chon. Ho sé ndi voi chung ta rang nhirng nguoi tan
tat khéng thé lam dwoc nhirng cdng viéc cé y nghia, c6 quan hé tinh cam hay c6
nhitng ngwoi ban thwe sw. Ho sé ndi vdi chung ta rang ho nén séng véi “nhitng
ngwoi giong ho”, trong nhém khéng phai ho chon lwa, dwoc tre gitp chi b&i nhirng
nhan vién dugc tré lwvong, dwoc “trobng nom” va quan ly trong ngay v&i nhirng hoat
dong duwoc lwa chon béi ngudi khac, bi cach ly voi hau hét cac hoat dong dién ra
trong cdng ddng cla ho, khéng dwoc hé tro d& déng gép cho x& hdi ma bi don
thudn méc dinh chi la ngudi dwoc cham séc va 1a khach hang ctia cac dich vu.

Néu chung ta cho phép ban than tin réng day la giéi han clia nhirng diéu c6 thé dat
dwoc thi day chinh la nhirng dieu ma thanh vién bj tan tat trong gia dinh cua chung
ta sé dat duwoc.

Xay dwng vién canh va lap ké hoach nhw thé nao

Khi xay dwng vién canh va ké hoach, diéu quan trong la gia dinh dwoc kiém soat.
DPay nhét dinh Ia diéu ma céac dich vu va cac co quan chinh ph nén khéi xwéng va
dan dat du ho co thé tich cwc khuyén khich va hé tro gia dinh trong viéc hoach dich.
DA4u tién thi it nhat gia dinh phai dan d&t va ndm quyén chi dao cla ca qua trinh va
cac két qua. Thuc vay, hau hét tat ca nhirng diéu dwoc thao luan trong qua trinh sé
la nhirng théng tin riéng tw cua gia dinh va chi dwgc chia sé gitra nhirng nguwoi giup
dé va nguwoi than.

Diéu quan trong la gia dinh bao gép nhirng ngudi khac trong viéc lap ké hoach. Diéu
nay cho phép viéc dong gop dwoc rong rai hon va quan trong hon diéu nay nghia 1a
nhirng thanh vién clta gia dinh m& réng, ban than va nhirng ngudi trg giip, nhirng
nguwdi ma co thé cé vai trd quan trong trong viéc thwc hién k& hoach tai thoi diém
hién tai va trong twong lai sé 1a mot phan ctia ca qua trinh va chia sé két qua. Mot sb
gia dinh néi khéng cé nhirtng ngudi nhw thé trong cudc sdng clia ho. Trong trwdng
hop d6 thi buwéc dau tién 1a tim va thiét 1ap it nhat mét hay hai nguoi dé giup d&
trong viéc lap ké hoach.

Khéng co diéu gi 1a 4o thuat trong viéc thuc hién viéc 1ap ké hoach. M6t sb gia dinh
c6 thé nho ai d6 giup d& xay dwng mét qua trinh hoan toan chinh quy st dung nhiéu
céng cu hoach dinh c6 san, trong khi nhirng gia dinh khac s& mong mudn theo dubi
mot qua trinh khdng chinh quy. Trong c& hai trwéng hop thi diéu quan trong la ai d6
s& ddm nhiém vai trd ghi chép di liéu. Diém then chét Ia mét khi vién canh duwoc xay
dwng thi diéu quan trong la gitr cho vién canh & vi tri hang dau trong tam tri cia tat
c& moi nguoi. Vién canh la thir dan dat ké hoach, thay vi dwoc diéu chinh hay théa
hiép dé& phu hop véi nhitng diéu cé vé dé dat dwoc. Viéc chi dinh “nguwdi gitr gin
vién canh” sé co thé cd ich dé nhic nhé nhirng ngudi khac khi ho cé vé thay dbi
vién canh. B4t c qua trinh nao thi thirc &n va sy nghi ngoi la thir khéng thé thiéu!

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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Déi v&i nhiéu gia dinh thi day 1a nhitng kinh nghiém méi va mét thanh quéa can phai
duwoc chao mwng.
DPwa vao ké hoach nhirng gi

Khi nhin vao ndi dung ké& hoach ctia ching ta, diéu quan trong 1a tap trung vao tat ca
cac mat ciia cudc song

 nha clra e tam linh

« cbng viéc e cham séc strc khée
« cac mbi quan hé va ban bé « an toan tai chinh

» nghi ngoi, vui choi va cac ky nghi * ra quyét dinh

« niém dam mé « an toan va bao ddm
e giao duc

Pay khéng phai 1a danh sach day dd nhwng né dwoc thiét k& d& ddm bao rang
khéng cé gi bi bd quén. Néu nhw quy vi cé mét linh viec cu thé ma quy vi cdm thay
khoéng dwoc bao trum trong danh sach nay (vi du nhw théng tin) thi hay gbp né vao
trong danh sach. Theo dudi danh sach nay cé thé gitp quy vi tim ra thr tw cong viéc
va bat dau véi nhivng thr ma cé vé gay nan chi va quéa khé khan.

Nhirng muc tiéu, tuyén bd hanh déng, nhirng diéu thiét yéu, nhirtng méc thoi gian va
thdi diém danh gia (khi ching ta kiém tra nhirtng diéu chung ta da lam dwoc dbi
chiéu v&i nhirng diéu chung ta lap ké hoach) 1a nhixng th&r quan trong dé viéc thuc
hién dwoc rd rang moi ngudi déu hiéu ké hoach.

Muc tiéu Hanh Béng Bao Gi®& Ai Review
Nha - Jill sé | Pua tén cua Jill vao trong danh séach | 4 tuén téi Me caa Jill 3 thang
chuyén dén nha | B6 Nha Cira
cda chinh cé 12 thang
trong vong 3 | Tim céc khad ndng dé Jill c6 thé & nha | toi Nhém hoach 12 thang
nam téi duoc dé xem cé &y séng nhuw thé nao dinh cda Jill
luc xa gia dinh va c6 &y cén nhing
tro gitip nao.
12 thang
toi 12 thang
Nhoém hoach
dinh caa Jill

D7 nhién Ia hoan canh cu thé cla ca nhan va gia dinh sé quyét dinh linh vwc wu tién.
Ké& hoach nén c6 tinh sang tao, xay dwng va linh hoat dé co thé phu hop voi sw thay
dbi chia hoan canh cho du diéu d6 cé vé chwa xady ra nhwng sé xay ra. Mot ban phan
tich v& nhirng diéu co thé thay ddi sé giup viéc dw doan nhirng linh viec ma s linh
hoat & quan trong nhét.

Ké& hoach nén thyc té va co thé dat dwoc. Diéu nay khéng cé nghia la vién canh bj
thay déi b&i nhivng diéu ma hién tai dwoc cho 1a kha thi béi sw gi¢i han cta ngudn
tai tro hay cac nguén lwc cta gia dinh. Thay vao d6 néu cac muc tiéu co6 vé nhw
khong thé dat dwoc tai thoi diém hién tai thi buwdc dau tién trong viéc dat t&i muc
tiéu c6 thé 1a viéc nghién ctru xem nhirng ngudi khac da dat dwoc nhirng muc tiéu
twong tw trong hoan canh twong tw nhw thé ndo. Vi du nhw néu muc tiéu la mét

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
Ban quyén cua Mamre Association 2007




11

cudc sbng tw Iap nhwng thanh vién gia dinh doi hoi sy tro gitp & mire d6 cao, hién
tai khéng co nguon tai tro va ngudn lyc cda gia dinh cling bj gi¢i han thi chién lwoc
dau tién cé thé la viéc tim ra nhirng gia dinh khac dang tim cach dat dwoc nhirng
thanh qua twong tw dé chia sé sang kién, chién lvoc va hd tro 1An nhau trong cudc
d4u tranh nay. Cho du muc tiéu co vé khong thé dat dwoc thé nao di niva, ludn ludn
cé mot budc khdi dau dé chung ta thue hién, rdi budc tiép theo va budc tiép theo
va tiép tuc nhu thé.

Mot s6 dic diém cia ké hoach dai han day du

Ké hoach clia ching ta can phai day dd va bao gom chién Iwvgc dai han. Nhing
diem sau day dang dé ghi nho:

» bat dau lap k& hoach s&m — vi du nhw viéc theo hoc tai trwerng hoc trong viing sé
c6 nhiéu kha nang dé thanh vién trong gia dinh gap g& v&i nhivng dlra tré khac
trong cong déng vung hon 1a viéc di hoc & cac vung xa, viéc nay sé bat dau qua
trinh xay dwng mang lwdi vung.

+ lam nhirng diéu chang ta cé thé 1am ngay & luc tudi con nhd dé giup d& thanh
vién cua gia dinh xay dwng nhirng kha ndng thich hop — néu chang ta muén ho
tr& thanh mot ngwdi tredng thanh doc 1ap thi viéc ho cang cé nhiéu nang luc sé
cang giup ho sdn sang hon trong viéc déi dién véi nhirng thach thirc trong cudc
sbng doc lap.

e qilr lién lac voi cac gia dinh khac dé chia sé kinh nghiém va thac thurc, dé tro
gip nhau va hoan déi cho nhau nhirng “hiéu biét dwdng phd” vé chién lwoc, dich
vu va trg giup ma chung ta khéng c6 dwgc tr cac dich vu théng tin

« néu co6 kha nang hay bat dau viéc dau tw dai han dé gidm sw |é thudc cta thanh
vién gia dinh vao tai tro cia cdng cong.

« tham gia va Gng hé nhdm cha me, nhém bién ho, cac té chirc va cac sang kién
nham vao viéc tro gitp ngwdi tan tat va cé hanh dong chinh trj thay mét ho - cac
nhom nay cang manh thi cang cé nhiéu kha nang sé c6 nhirtng ngwdi khac cham
s6c cho lgi ich cua cac thanh vién gia dinh chung ta khi ching ta khéng con cé
kha nang lam viéc d6 nira

« tham gia danh sach thw va ndm lay cac co hdi hoc tap tir cac budi dao tao trong
vung, cac cudc hop va cac budi khach mei noi chuyén

« chap nhan sy that la nhitng ké hoach trong sw nghiép cta chinh chuing ta cé thé
can phai dwoc xem xét lai d& dat dwoec nhirng muc tiéu cta chung ta cho thanh
vién bj tan tat trong gia dinh.

Loi ich cua viéc lap ké hoach

Khéng cé nghi ngd gi rang viéc 1ap ké hoach la kho khdn. N6 s& mét thoi gian, nang
lwong, stre lwc va suw tan tam. N6 ép ching ta phai dbi dién véi sy that, ddi mat voi
ndi s¢ hai clia chung ta, phai lam viéc dé& lam rd vién canh cla ching ta va phai
hanh déng dé thay dbi ma thwdng 1a di theo hwéng ctia nhirng quan diém nguoc lai.
N6 thworng bao gdm nhirng bwée di vao ving chua biét tdi.

Nhuwng lap k& hoach ciing mang lai cdm giac cla strc manh va ty chi ma chung ta
khéng cé khi ching ta cho phép cac chwong trinh ciia ngudi khac x6 day cho du dé
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la chinh phu hay céac dich vu hay tham chi nhirng ngudi than khac trong cudc séng
cla chung ta chdng han nhirng thanh vién khac trong gia dinh. Lap ké hoach c6 thé
mang lai tw do cho ching ta, cho phép ching ta c6 sang kién, c6 cadm giac tw cha
rang ching ta la nguoi c6 quyén lwc. Chung ta cé thé bé sang mot bén nhirng
khoang thoi gian tr& doi dwong nhw vo han cho cac khoan tai trg va khéng bi roi tri
b&i nhirng trién vong chinh sach clta chinh phd nhw “cai t6 tai tro” hay tuyén bd
mudn lam déi tac véi chung ta hay dwoc tham gia xay dwng chinh sach “ddm bao
chét lwong”...va tap trung vao chd chung ta mudn tap trung ndng lwong. Lap ké
hoach giup chung ta thiét lap mét chwong trinh lam viéc.

Bién ké hoach cua ching ta thanh sw that

Ké hoach Ia v6 dung trr khi ching dwoc thwe hién. Mét ké hoach dwoc xay dwng tét
c6 kha nang chi ra ai phai 1am gi va & thoi diém ndo. Can phai cé mét ngudi ma
cobng viéc |a viéc ddm bdo nhirng hanh déng nay dwoc thwc hién. K& hoach nén
dwoc danh gia thuwong xuyén va tat cd nhivng thanh qua can dwoc chao mrng. Co
3 dén 5 nam hoéc trwéc khi két thic mot sy thay déi dang ké mét thoi gian dai (vi du
nhw tét nghiép) can xay dwng moét ké hoach mai.

Lap ké hoach nhw cach suy nghi

Lap ké hoach khéng chi 1a chuyén xay ra tai mét budi gdp mét hay budi hop cu thé.
Lap ké hoach ciing la trang thai dau 6c, mét cach suy nght. Khi da lam rd vién canh
va muc tiéu, ching ta can dam bao ching théng bao va dinh huéng nhivng quyét
dinh va hanh déng hang ngay cua chung ta. Khi chung ta lap ké hoach vé nhirng
diéu xay ra hang ngay chung ta can gilr vién canh va ké hoach dai han trong tam tri
dé nhirng budc hang ngay cung hwéng véi vién canh rong hon.

Diéu gi lam va giir con ngwi an toan

T6i nght ching ta déu biét rang chinh la nhitng nguoi khac sé gitr moi nguwdi an
toan — nhirng nguwoi binh thwdng — khéng phai nhirng dich vu, khéng phai cac khoan
tai tror, khéng phai chinh pht, khéng phai di chuc, Gy thac va nhirng co ciu va co
ché phap luat khac, quan trong nhw tat ca nhirng diéu nay cé thé giup d& con nguoi
dat dwoc mot cudc sbéng tdt dep, hai long va théda man. Mot chién lwgc manh mé [
xay dwng mét vong hd tro hay mang lwdi ca nhan — mot nhém ngudi tan tam voi
thanh vién bij tan tat trong gia dinh cua chung ta dai han. Ho c6 thé tham gia voi
ching ta khi chung ta van c6 thé hé tro duwoc dwoc va tiép tuc nhirtng cam két va hé
tro khi chung ta khéng thé tiép tuc dwoc nhirng diéu ching ta dang lam.

Xay dwng vong ho tro

Trong to roi “Vong I:Io’ Tro” (Support Circles) dwoc cung cap bdi Gillian Chernets tor
Toronto, mét vong ho tro dwgc miéu ta nhw sau:

“Mét vong la mét nhém céac céng dan cung véi nhau hé tro va chia sé mot méi
quan hé véi mét nguoi dé bi tén thurong béi vi bi tan tat. Nguoi tan tat thuong
c6é nguy co bj ¢b lap va bj vdy quanh béi nhitng nguoi duoc trd lvong dé &
bén ho. Cang v&i nhau nhiing ngudi trong mang ludi/vong hé tro xay dung
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mot vién cénh vé mot cube sbng an toan va bdo dam cho hién tai va tuong lai
cho ca nhén nay”.

Gillian Chernets néi rang qua tang quan trong nhat ching ta c6 thé mang lai cho con
trai va con gai, anh va chij va cac thanh vién khac bi ta,n tat trong gia dinh la viéc xay
dwng vong ho trg. C6 nhin nhan vong thyc hién mét s6 chirc nang:

 cung cap tinh ban, méi quan hé, niém vui va |& an mirng

« cung cap sw hé tro cu thé bang cach cung cap hé tro theo nhiéu chiéu hwéng

« cung cap di&én dan cho sy tan tdm va bdo ddm — nhitng nguoi biét va cham
séc ca nhan sé & bén canh dé dam bao ca nhan dwoc ho tro va an toan

« nhirng thanh vién cGa vong 1a nhitng ngudi ldng nghe d& dam bao ca nhan
duworc lang nghe va khuyén khich moi nguoi mo wéc

+ giup d& ca nhan lap ké hoach cho twong lai va hé tro, 1ap chién lwgc va giup
dé viéc ra quyét dinh tét

« hanh déng nhw 1a ngwdi bién hé dé ca nhan dwoc ddi x&r tét va nhan duoc
sw hé tro ho can

+ ¢06 thé hd tro ca nhan trong viéc diéu hanh ngudn tai chinh hé tro va cac nhan
vién

« cung cap hé trg twong hd cho nhau.

Buw&c dau tién cho nhivng ngudi mubn xay dwng vong hé tro la thiét 1ap danh sach
nhitng ngwdi trong mang Iwdi, nhikng ngwdi nghi rang ho cam thay thoai mai trong
viéc dwoc tham gia trong vong. Néu mét gia dinh nghi rang khéng cé ai dé héi, ho
c6 thé ngdi xudng v&i mot nguwdi ban than va ddong ndo vé nhirng diéu thanh vién
trong gia dinh mudn 1am, ai sé& thich hop v&i ho trong nhitng hoat déng théng
thwdng, va ai trong sb nhirtng ngudi d6 c6 thé Ia thanh vién vong tiém nang. Budc
tiép theo 1a hdi nhirng ngudi ay!

Néu gia dinh cdm thay khéng thoai mai khi hdi, cé mét chién lwoc [a nhd ngwdi ban

than hay co thé nhd mot nhan vién hd tro gia dinh hdi hd. M6t cach khac la thué mét

nhan vién dé héi va tap hop lai thanh vong. Trong cong viéc cla chung toi trong

vong nam nam tré lai, Pave the Way da thay rang mét s6 gia dinh mudn hoéi nguoi

khac bang cach viét thw trong khi nhirng ngwoi khac muon hoi thang. Gillian noi

rang diéu quan trong dac biét 1a ngwdi di hoi biét vé ca nhan hay sé biét vé ho va
‘coi ngudi nay cé gia tri va khéng phéi la bénh nhan can duoc chiva’.

Budi hop dau tién nén duoc td chirc trong moét méi truwéng vui vé va tdt hon la voi
moét ngu o ho tro khéng phai la cha me cla ca nhan bj tan tat. Budi hop sé tap trung
vao Viéc viéc gidi thiéu va cau chuyén cta ca nhan. Moi ngudi c6 thé hdi cau héi va
lam sang té vai trd cta ho trong vong. Ngudi hé tro sé& sdp xép bubi hop sau va
vong dwoc xay dwng tr day. O Pave the Way ching tdi da nhan ra rang diéu rét
quan trong la cac gia dinh va tat ca cac thanh vién hiéu rd rang vé muc dich cta
vong hé tro ma trong bdi cadnh nay 1a tap trung vao viéc bao vé dai han cho thanh
vién bj tan tat trong gia dinh. Nguwoi hd tro 6 thé mudn dam bao rang van dé duoc
thdo luan trong budi hop dau tién hoac thi hai. Sau dé “chwong trinh nghj sy” tai
cac budi hop sé dwoc dat ra bdi gia dinh va vién canh vé twong lai clia ca nhan.

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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Thanh cong chinh cta vong hay mang w0 hé tro’ la tudi tho clia né. Gillian Chernets
dé ra nhirng diém sau vé cach vong co thé ton tai bén virng theo thdi gian:

“(a)  Vong cén cé quyén luc

(b)  Thanh vién vong can phai cam thay cé gia tri

(c)  Thanh vién vong can &n mirng cung nhau

(d)  Nhiing nguoi trong vong chia sé nhing thoi diém tot va xau

(e) Cac vong can hop tac cung nhau cho du nhitng khac biét thuong
xuyén gitta cac truong hop. Céc bubi hop thuong xuyén vé nhiing
vong méi gilp moi nguoi biét dén nhau va ddm bao sw cam két voi
qua trinh

() Céc thanh vién can cdm thdy vong cé y nghia. Vong khdng phai la
hoat dong phu. Vong hoat déng luc Ién Itic xudng cling nhw cudc song.

(9) Khéng c6 mot sé luong téi wu cho sé lwong céc thanh vién cda vong.
Sé thanh vién sé mé réng theo thoi gian va sé tién dén sé luong hoat
doéng tot nhéat.”

Ca Nhan va Chinh Tri

Khi chang ta xay dwng mang Iwéi ca nhan trong céng ddng chung ta xay dwng co
héi cho cac thanh vién trong gia dinh cdng hién tai nang va strc lwc ctia ho cho cong
ddng va bang cach dé tham gia vao qua trinh thay dbi van héa. Trong moét bai viét,
“Sy Cam Két Cuia Cong Dong” (1999, Responsive Systems Associates, Inc) dap lai
su lo I&ng dang tang |&n cla cac gia dinh va nhixng ngudi khac vé viéc nguoi tan tat
dang ngay cang it di co hdi sdng cé phdm gia nhw 1a mét thanh vién déng gép cho
xa hoi, John O’Brien viét:

“Viéc dép lai cho thoi diém khé khdn nay kéu goi hai chién lwoc khéc nhau
nhung hé tro 1an nhau. M6t chién lwoc hudng dén céc hanh déng chinh tri dé
cling ¢d chinh séch vé tai tro cé nhdn mét céch hop ly duoc diéu hanh béi
nhing nguoi tan tat, gia dinh va ban bé cda ho. Chién luoc con lai huéng
dan mét qué trinh dai han vé sw thay déi vdn héa théng qua viéc cam két cua
céng dbng. Trong khi hai chién luoc nay déu cé déng gop cén thiét, tinh cép
béach va sw rd rang ctuia hanh déng chinh tri cé thé bao trum céng viéc chdm
chap va khéng ré rang cua viéc xay dung quan hé réng hon va sau sdc hon
vOi va xung quanh nhirng nguwoi tan tat va gia dinh cua ho.”

Trong viéc lap k& hoach chung ta c6 thé két hop ca hai chién lwoc nay. Trong luc
chung ta chdm chap tham gia vao qua trinh xay dwng mang lwéi chung ta cling cé
thé tim cach cbng hién cho nhirng tranh luan chinh tri c6 anh hwéng dén thanh vién
gia dinh ching ta. Chang ta cé thé tham gia truc tiép vao nhirng cudc tranh luan nay
hay Gng hdé nhirtng hanh déng céng ddng co6 lién quan bang cach gia nhap va tham
gia vao cac nhém bién hg hay hanh dong. Mot cach khac ching ta cé thé nh& thanh
vién cua vong hay mang |woi hé tro lam diéu do va qua day dam bao rang vong hay
mang lwéi van gan lién vai chinh tri va giup d& phat trién ca nhan.

Bao vé vién canh va ké hoach cuda ching ta
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C6 18 thach thirc 16n nhat 14 tim cach dé bao vé ké hoach cua chung ta trong twong
lai. Xay dwng va thwc hién ké hoach la moét 18 nhwng lam thé nao dé chang ta dam
bao né sé tiép tuc dwoc thuwc hién, danh gia va stra ddi sau khi chung ta khong thé
lam diéu d6 dwoc nira? Ching ta c6 thé dé cap mot sd van dé théng qua di chuc va
bang cach thiét 1ap Gy thac nhwng ngay ca véi nguébn tai chinh dy triv to I&n ciing
khéng bao trum duwoc hét tat ca cac van dé. Chung ta khong thé tra tién cho moi
ngwdi d& ho gan bé véi thanh vién cla gia dinh ching ta nhw cach ching ta gan bé.

Déi voi mot s gia dinh, mot chién lwoc bao vé lién quan dén viéc thiét lap mot t6
chirc theo dbi nhirtng diédu ma ho da xay dwng Mang Luéi Bién H6 Cudc Sbng cd
Hoach Dinh (Planned Lifetime Advocacy - PLAN) & Vancouver, Canada, da di theo
hwéng nay, théng qua viéc cung cap thanh vién subt doi cd chi phi cho nhirng gia
dinh coi day la gidi phap.

PLAN nhan manh vao viéc xay dwng mang lwéi ca nhan (vong hé tro). Di voi gia
dinh muén tré thanh thanh vién subt doi cia PLAN, ho phai déng y v&i viéc xay
dwng mét mang lwdi xung quanh thanh vién bj tan tat trong gia dinh, v&i sy giup d&
ctia mét nhan vién hé tro dwoc tuyén dung bédi PLAN. PLAN sau doé sé& thyc hién
viéc tiép tuc cung clp nhan vién hd tro dé gilp d& mang lwdi trong thdi gian dai
trwdc va sau khi cha me qua doi. PLAN ciing thuwc hién viéc theo ddi va cung cép tw
van cho ngudi duwoc Gy thac trong di chic ctia cha me va hd tro mang lwéi ca nhan
trong bat ctr viéc bién hé nao ma ho can thyc hién. Sau khi cha me qua ddi, phi
thanh vién tiép tuc dwoc tra bdi quj ma cha me da sép dét trong di chic cua ho.

O Perth, mét nhédm nhd cac gia dinh da thiét 1ap Mang Lwdi Cac Ca Nhan
(Personalised Individual Networks - PIN), c6 mé hinh gibng nhuw PLAN & Vancouver.
Gidng nhu PLAN, PIN khéng dwa vao tai tro cia chinh pha va do dé tinh phi cho
céac thanh vién dé tré thanh thanh vién subt doi.

Sw han ché trong phwong phap cia ca PLAN va PIN 14 tAt ca cac té chirc déu co
gi¢i han. Sy bdo ddm ho dwa ra cho cac gia dinh sé ton tai dwoc chi khi ho co thé
tiép tuc l1am viéc nhw la moét td chirc manh cé kha néng cung cap nhirng diéu ho da
htra luc dau.

M6t chién lwoc khac ma ciing tap trung vao viéc xay dwng vong hd tro’ 1a viéc tim
kiém cach cac vong hé tro' doc 1ap co thé dwoc hé tro va ton tai theo thdi gian. T
chire Lifetime Circles & Ontario, Canada tap trung cung cap mot dién dan cho cac
nhom vong hd tro trong ving gap g& va gitp d& 1an nhau; giup d& viéc thué va dao
tao nhan vién hé tro cho vong hd tro; dé théng bao cho cac thanh vién vé nhirng tin
tirc xa hoi, vé tai chinh, luat phap va chinh phd; va 1am cho mang lwéi clia cac nhém
trong ving tao nén cac vong hd tro hoat dong lau dai bang cach giup d& viéc to
chtrc nhitng nhdm méi va cling ¢b cac nhém hién tai.

Pave the Way tlep tuc diéu tra nhirng chién lwoc nay va bat c&r cac chién lwoc nao
khac ma cung cap cac y twéng cho phwong phap t6t nhat chung ta dé cé thé tiép
can van dé nay & Queensland. Khéng gibng nhw PLAN va PIN, Pave the Way khdng
lam viéc dai han cho céac gia dinh. Thay vao d6, Pave the Way nham vao viéc gitp
d& gia dinh xay dwng chién lwoc dai han riéng cia ho dé bao dam an toan va yén
6n dai han.
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Trong khi Pave the Way tin twédng rang vong hd tro [a mét chién lwgc bao vé dai han
rat hiéu qua, thi né chi 1a moét chién lwgc. Van dé then chét cho gia dinh 1a chéap
nhan viéc chinh nhirng nguwdi khac s& dam bao cho thanh vién an toan va ho can
xay dwng chién lwoc phu hop véi hoan canh cla ho, tap trung vao viéc moi nhirng
ngudi khac tham gia vao cudc séng clia thanh vién gia dinh cia ho mét cach dai han.

Luat phap lién quan gi t&i nhivng diéu nay?

Khi suy nghi vé viéc sé& xay ra khi chuing ta qua d®i va nhirng diéu ching ta cé thé
chuén bj cho sw that khéng thé thay déi ddy, nhiéu ngwdi trong ching ta nghi diéu
dau tién 1a di chdc va nhitng co ché phap luat khac chang han nhw viéc bao tro va
quan ly tai chinh. Nhitng dleu nay quan trong nhwng trong quan diém cla t6i ching
xép sau chir khéng phai xép trwdc viéc ching ta xay dwng vién canh va ké hoach.

Viéc thanh vién cla gia dinh c6 can mdt ngudi bao tro va ngwdi quan ly tai chinh
chinh thirc hay khéng co thé phu thudc vao viéc thanh vién gia dinh c6 hay khéng
mot nhém ngwdi tan tdm xung quanh ho, nhirtng ngudi quyét tdm gitp d& ho trong
nhirtng quyét dinh khéng chinh thirc. B Ludt Hanh Chinh va Bdo Tro 2000 (Qld)
khuyén khich viéc ra quyét dinh khéng chinh thirc. Vong hd tro c6 thé déng y giup
d& thanh vién gia dinh ching ta trong linh vuc nay, diéu ma cé thé lam gidm bt nhu
cau cho viéc chi dinh chinh thrc.

Cho tan dén khi chung ta xay dwng vién canh va lap ké hoach cho nhirtng buwdc di
ma chuing ta can dé bién vién canh cla ching ta thanh sy that thi viéc hoan thanh di
chlc sé van 1a khoé khan. Vi du nhw, néu ching ta la bac cha me, mét chién lwoc
gitip cho con gai hoac con trai bj tan tat clia chiing ta dé co thé séng tw lap co thé 1a
sw bd tro cho hé tro tai chinh cta chinh phu thong qua cac nguon Iyc cua chinh
chung ta. B&i vay chung ta c6 thé mong muon dam bao rang chdng ta danh du tai
chinh trong di chic cta chung ta dé sy sap xép nay cé thé tiép tuc sau khi chung ta
qua doi. Cho tan dén khi chang ta xay dwng chién luvoc nay va lap xong mot s ké
hoach chung ta c6 thé khéng du co s& cho viéc quyét dinh bao nhiéu phan tai san
clia ching ta s& dwoc dé danh cho thanh vién bj tan tat trong gia dinh.

Twong tw nhw vay, néu ching ta xay dwng mét quy Gy thac trong di chic cla ching
ta, ching ta can chi dinh mét nguwoi dé ay thac. Nhwng ching ta cé thé khéng co ai
dé chi dinh hodc nhirng ngwdi ma chung ta co6 khdng con du tré. Chung ta mudn
nhirng ngwdi dwoc Gy thac séng lau hon chang tal Mét cach tim kiém nguoi cé tiém
nang tro thanh ngudi dwoc Uy thac 1a xay dwng mang luGi hay vong hé trg. Cho tan
dén khi _chung ta xay dwng mang lwvéi hay vong hd tror, ching ta co thé khoéng c6 kha
nang dé hoan thanh viéc sép xép Gy thac ma chung ta mong muén.

Tuy nhién, diéu quan trong la phai cé mét ban di chdc ngay bay gi ma khéng doi
cho dén khi tat cd nhirng ké hoach da duoc thuc hién dén mac do thda man hoan
toan cla chung ta. M6t di chiuc co thé dwoc xem nhw 1a mot cbng viéc dang duwoc
tién hanh va can phai dwoc xem xét lai va thay déi thwong xuyén. Viéc c6 mot di
chdc ma ching ta biét rang n6 khéng phan anh tat ca ké hoach cudi cuing clia ching
ta, va biét rang ching ta cé thé thay dbi nd sau nay sé t6t hon Ia viéc qua d&i ma
khong co di chuc.

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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Phan tht 2 cla quyén sach nay dé cap chi tiét dén nhirng van dé luat phap.
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Phan 2 — Nhirng van dé vé phap luat

L&i gidi thiéu

Trong phan nay clia cudn sach t6i sé ndi vé viéc bao tro, quan tri tai chinh, di chuc
va Uy thac va gi¢i thiéu cach ching ta co the ket hop tot nhat nhivng khai niém va co
ché luat phap nay vai viéc lap ké hoach cua chung ta cho twong lai.

Viéc Bao Tror va Quan Tri

Tré em dwdi 18 tudi

Cha me la ngwoi bao tre cho con cai ho (trlr khi ho bi loai bo quyén nay) cho dén khi
chang du 18 tudi. Khi tré em duoi 18 tudi I&n 1&n kha nang ra quyét dinh riéng cta
chung cling tang Ién, quyen lwc cta cha me trong mét so linh vire giam di, chang
han khi cho phép viéc diéu tri y t. Cha me cing khong c6 toan quyén déi véi con
cai ho. Ho phai ra quyét dinh dwa trén lgi ich t6t nhat cho con ho. Hon niva, cé
nhirng diéu cha me khéng c6 quyén quyét dinh chdng han nhw nhitng quyét dinh
lién quan dén viéc triét san vi nhirng ly do khéng lién quan dén Iam sang.

Nhirng ngwdi di va hon 18 tudi

O Queensland, luat phap lién quan dén viéc bao trg va quan tri nguoi trwdng thanh
dwoc huwéng dan chd yéu trong 2 van ban luat phap, Bo Luat Quyén Uy Quyén 1998
(B6 Luat Quyén Uy Quyén) va B6 Luat Bdo Tro va Quan Tri 2000 (Bd Luat Bao
Trg). B luat lién quan khac la Luat Uy Thac Céng Cong 1978 va Luéat Strc Khoe
Tinh Thén 2000.

Theo luat phap bét cir ai di va hon 18 tudi thi dwoc cho la cé kha nang ra quyét
dinh cho chinh ho cho du ho c6 bi tan tat hay khéng. Sw bao tro clia cha me dirng
lai khi con cai dua 18 tuoi.

Theo B0 Luat Bég Tro, viec b&o tro lién quan dén nhirng quyét dinh khdng lién quan
dén nhirng van de ve tai chinh va viéc quan tri lién quan dén nhirng van de tai chinh.

Ngudi bao tro (guardian) co thé dwoc trao quyén ra quyét dinh vé mét loat cac van
dé lién quan dén cudc sbng ca nhan nhu:

« noi ho sbng va nhirtng ngwdi ho séng cung

e ho cd nén lam viéc hay khéng va lam & dau

e giao duc va dao tao

» cac dich vy - nhirng dich vu nao va lya chon nha cung céap dich vu
» cac bang cap va gidy phép

» nhi*rng van dé& hang ngay nhw viéc &n ubng va trang phuc

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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* cham séc strc khde
« nhirng van dé luat phap khéng lién quan dén tai chinh.

Mat khac, mot nguwoi quan tri (administrator) co thé duoc trao quyén ra quyét dinh
ve tién bac va nha ctra. Nhirng quyén nay bao gom:

* tra tién nudi dwéng va thué nha; tra tién no

+ nhan va thu héi tién

« tién hanh kinh doanh

« ky hop déng; tién hanh hop déng da dwoc ky to trwdc
 tra tién thué

» sap xép viéc bao hiém va tra tién bao hiém

+ tién hanh cac giao dich nha dat

» cho phép dau tw

» dwa ra cac bién phap luat phap lién quan dén tai chinh.

Ca nguoi bao tro va ngudi quan tri ¢ thé bi gi¢i han quyén lwc (vi du nhw gidi han
quyét dinh vé noi séng hay quan ly danh muc dau tw 1&n), hay ho cé thé duoc trao
quyén “khéng gi¢i han” dé ra tat ca cac quyét dinh vé bao tro hay quan tri. Néu nhw
thich hop thi c6 thé chi dinh ca hai vi tri bdo tro’ va quan tri cho cung mét ca nhan
hay cac ca nhan. Néu nhu khéng c6 ca nhan thich hop, Nhan Vién Bao Tro Nguoi
Trwdng Thanh cé thé dwoc chi dinh trén cwong vi ngudi bado tro (nhwng khéng phai
la ngudi quan tri) va Co Quan Uy Thac Céng Cong la nguwdi quan tri (nhwng khéng
phai la nguoi bdo tro). Céng ty Uy Thac Tw Nhan ciing cé thé dwoc chi dinh 1a
ngwoi quan tri.

Kha nang ra quyét dinh

Mot nguoi béo tro va/hodc nguwdi quan tri dwoc chi dinh chi khi mét nguwoi thiéu kha
nang ra quyét dinh cho chinh ho. Trong chwong 4 cua B6 Luat Bao Trg dinh nghia
“nang lwc” ra quyét dinh bang nhirng tir sau:

nang lwc” (capacity) clla mot nguwdi vé mot van dé co nghia 1a nguwdi do

by

c6 nang lyc vé —

(a) hiéu ban chat va tac dung cta quyét dinh vé sy viéc va
(b) tw do va tw nguyén ra quyét dinh ve van dé va
(c) truyén dat quyét dinh theo mét s6 cach.”

Dé mot ngudi cé kha nang thi ca ba yéu tb cta dinh nghia nay déu phai duwoc théa
man. Vi vay, néu thanh vién bi tan tat trong gia dinh cGa quy vi c6 vé hiéu ban chét
va tac dung ctia quyét dinh nhwng khéng cé kha ndng truyén dat ching theo mét sé
cach, ho co thé bi “ndng lwc suy gidm”. Diéu nay khéng c6 nghia la mét nguwdi khéng
ndi dwoc bi ndng lwc suy gidm. Néu ho cé thé truyén dat quyét dinh cta ho “bang
mot sb cach” va dap rng dwoc dinh nghia, ho s& cé nang lwc.

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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N&ng Iwc co nhiéu dang dua trén ban chat vé si tan tat clia ca nhan, ban chat va siw
phl’fg: tap cta quyét dinh va mirc dé ho trg cda gia dinh va ban than cho nhirng
quyét dinh nayT

Ai quyét dinh nang lwc?

B6 Luat Bao Trg thanh lap Téa Hanh Chinh va Bao trg (Tda Hanh Chinh). Vai tro
chl'nh cta Toa la quyét dinh mét ngudi (dwoc am chi trong Bo Luat Bao Tro la
‘ngudi tredng thanh”) bi suy giam nang lyc hay khéng va néu cé thi ho cé can
nguwoi bao trg va ngudi quan tri hay khéng va néu co thi ai sé dugc chi dinh. Toa An
Toi Cao cling co quyén ra nhirng quyet dinh nay. B4t c» ngucrl nao co lién quan
quyén loi cé the nop don bao gom ca ngwdi ma nang lyc cta chinh ho bi nghi ngo:.
Ho c6 thé yéu cau Toa dé dua ra tuyén bd vé nang lwc. Chwong 4 cua Bo Luat Bao

Tro dinh nghia “nguwdi 6 lién quan quyén loi” 1a “ngudi co quyén loi di mirc va lién
tuc dbi véi nguoi kia”.

Khi nao thi mét nguw¢i bao tro hay ngwdi quan tri dwoc chi dinh?

Phan 12 cta Bo Luat Bao Tre yéu cau rang dé Toa chi dinh mét nguoi bao tre hay
quan tri cho mét ca nhan thi cé ba yéu cau phai dwoc dap ng:

“12(1) Toa ¢ thé dung Iénh chi dinh mét ngudi béo trg cho nhiing van dé ca
nhan hay chi dinh mét nguoi quan trj cho cac van de vé tai chinh cho mét
nguwoi trirdng thanh néu Toa dwoc théa man cac diéu kién —

(a) nguoi truéng thanh nay bj suy gidm néng luc vé cac véan dé nay va

(b) ¢6 nhu céu dé duwa ra quyét dinh lién quan dén céc van dé nay hay
nguoi tréng thanh cé nhiéu khé ndng sé lam mét diéu gi d6 ma cé
lién quan dén céc van dé nay hay cé kha lam diéu gi dé lién quan dén
nhikng rdi ro vé ly cho stre khoe, tai san ctia nguoi trirdng thanh; va

(c) va khéng cé sw chi dinh thi —

(i) cac nhu cau ctia nguoi truéng thanh sé khéng duoc dép tng
thich hop; hoac

(i) quyén loi cia nguoi truéng thanh sé khéng duoc bdo vé
thich hop”.

Van dé then chét véi nhirvng diéu khoan nay la dé chi dinh mét nguwdi bdo tro hay
ngwoi quan tri thi chi riéng viéc nguwoi do bi suy giam nang lwc la khong du. Phai co
nhu cau trong viéc ra quyét dinh hay bang chung la nguoi d6 dang bi nguy hiém va
néu khéng co su chi dinh thi cac nhu cau cta ho sé khong dwoc dap tng thich hop
hay cac quyen loi chia ho khéng dwoc bao vé. Vi vay néu chi mét minh viéc cha me
hay thanh vién gia dinh muédn chi dinh ngu®i bdo tro cho ngwdi suy gidm nang luc
la khéng dd. Phai chirng té dwoc rang viéc chi dinh & cach duy nhat dé dap (rng nhu
cau cta ho hay dé bao vé quyén loi cla ho.

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
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Yéu céu,néy trong B6 Luat Bao Tro phdn anh quan diém 1a ngwoi tan tat khong nén
bi lay mat quyén lgi néu khong co ly do chinh dang. Nhitng diéu khoan khac trong
B6 Luat Bao Tro cling ing hd nguyén tac nay.

Phan 5 tuyén bé:
“(a) quyén quyét dinh ctia nguoi trudng thanh la nguyén tac co' ban doi voi

pham gia von c6 cua ca nhan; ] .
(b) quyén quyét dinh bao gbm quyén ra quyét dinh ma c6 thé nguoi khac

khéng dong y;
(c) néang luc ra quyet dinh ctua nguoi treong thanh bi suy giam nang luc co
thé khac biét tuy theo —

(i) béan chét va murc dé cda viéc suy giam; va
(i) loai quyét dinh cén ra vi du nhw d6 phtrc tap cta quyét dinh can
ra; va
(i) nhiing hé tror hién ¢o tor nhitng thanh vién cta mang Iwéi hé tro
hién tai cta ca nhéan;
(d) quyén ra quyét dinh cta ngudi truéng thanh bj suy gidm ndng luc chi nén
bi gi6i han va can thiép & murc d6 thdp nhét cé thé;
(e) ngudi trudng thanh bj suy gidm ndng luc c6 quyén tuong xtng va thich
hop trong viéc hé tro viéc ra quyét dinh”.

Néu cac nhu ciu ca nhan dwgc dap ¢ng hay cac quyén loi clia ho dwoc bdo vé
théng qua nhirng sap dat khéng chinh thirc thi sé& khéng cd nhu cau cho viéc chi
dinh. Vi du nhw mét ngudi dan éng tré bi suy gidm nang lwc khéng thé diéu hanh
cac van dé tai chinh ctia minh cé thé chi cé mét tai khodn nhé va nhan thu nhap la
tién tro cAp ho tro tan tat. Néu gia dinh cla anh ta thda thuan vai Centrelink va ngan
hang cla anh dé ho co thé giup anh trong viéc quan ly tién tro cap va tai khoan ngén
hang an toan ma khong c6 kho khan gi thi hdu nhw khéng c6 nhu cau cho viéc chi
dinh mét ngwoi quan tri.

Bo Luat Bao Tro khuyén khich nhirng viéc ra quyét dinh khéng chinh thirc va sw
tham gia cia nhirng nguwoi khac trong viéc giup d& ngwoi bi suy giam nang lwc.
Diéu quan trong la b luat nay céng nhan nang lwc ctia moét nguwdi sé khac biét dwa
trén “nhirng hé tro hién co tir cac thanh vién trong mang lwoi hé tro hién tai cla ca
nhan d6” [phan 5(c) (iii)].

“Mang lwéi hd tro” dwoc dinh nghia nhw sau:
“mang Iu6i hé tro”, cho mét ngudi trivdng thanh bao gém nhitng ngudi sau —

(a)  thanh vién trong gia dinh cta nguoi trurdng thanh

(b)  ban than cta nguoi trirdng thanh

(c)  nhitng nguoi khac ma téa quyét dinh cung cép tro gitp cho ngudi
tri/dng thanh,

“ban than” cia moét ngudi dl:J’C_)’C dinh nghia la “nguwodi khac c6 quan hé ca nhan chat
ché voi nguoi kia va co quyen loi ca nhén t6i sy thinh virong cla nguoi kia”
[B6 Luat Bao Trg' va Quan Tri, Phan 4].
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Vé&i khd nang ngoai 1é cla trwdng hop “toa quyét dinh nhitng ngwoi khac cung cép
tro gidp cho nguoi trdng thanh” mot “mang lwdi ho tro” cua ca nhan cé thé bao
gbm nhirng ngudi trong moét vong ho tro tiéu biéu.

Phan 7(d) tuyén b6 B6 Luat:

‘khuyén khich sw tham gia trong viéc ra quyét dinh cta nhing thanh vién
trong mang Iwdi ho tre hién tai cta nguoi trirdng thanh’.

Nguyeén tic 7(2) trong Bd Luat Bdo Tro' cung cap:

“.. s quan trong cta viéc gilr gin t6i mirc kha thi cao nhat quyén ty ra quyeét
dinh cua nguoi trirdng thanh phai duoc xem xét dén ”

Va Nguyén Téc 8 tuyén bd:

“‘Swr quan trong cua viéc duy tri quan hé hé tror hién tai cua nguoi tréng
thanh phai dwoc xem xét dén”.

Vi vay, viéc xay dwng vong hé tro' co kha nang tap hop moét nhém ngudi duwoc cong
nhan bdi luat Queensland la nhirng ngudi cé vai tro trong viéc giup d& thanh vién
gia dinh ching ta trong viéc ra quyét dinh. Nhirtng nguwdi nay con cé anh hwédng toi
viéc chi dinh chinh thirc ngwdi bao tro hay ngwdi quan tri néu nhw nhirng sw chi
dinh chinh thirc nay la can thiét.

Khi mét ngwdi bao trog hay ngwoi quan tri dwoc chi dinh cho mét ngudi thi ngudi doé
mat quyén ra nhirng quyét dinh ma nguwdi bao tro hay ngudi quan tri dwoc phép ra.
Toa quyét dinh chuyén mét s6 hay toan bd quyén ra quyét dinh ctia ca nhan cho
nguoi khac. Sy gi¢i han trong nang lwc clia ca nhan trd nén rd rang dbi véi ca thé
gidi va tat nhién bao gébm ca nhirng ngudi khdng biét ca nhan nay va nhixng nguoi
c6 thé danh gia ca nhan nay chi theo nhirng gi¢i han kia.

La thanh vién cla gia dinh ching ta can phai ddm bdo rang chung ta khéng c6
nhirng hanh déng khong can thiét lam gi¢i han tw do ca nhan cta thanh vién gia
dinh chang ta. Néu nhw vién canh va ké hoach cla chung ta vé twong lai 1a ho tw
lap va la thanh vién déng goép cho cong déng clia ho, ching ta can ddm bao rang
ching ta khoéng lam diéu gi c6 thé lam gidm gia tri long tw trong va hinh anh cta ho
trong mat ngudi khac.

Vi du nhw, tham chi néu thanh vién bj tan tat trong gia dinh ciia chung ta khéng thé
quan ly tién bac ma khéng cé tro gidp, néu ho cé thé ky moét gidy rut tién thich hop
(d4u vét cta ho thwong la dd), va ho co thé dén ngan hang trong ving véi sw tro
giup, viéc ho thuc hién giao dich cho chinh ho qua quay giao dich s& khéng chi la
niém vui va déng goép vao long tw trong clia ho ma con sé tdng cwdng hinh &nh cla
ho trong cdng ddng mét cach tich cuc.

Néu nhw v&i tw cach l1a thanh vién gia dinh, chung ta mu‘én dworc chi dinh la nguwoi
bao trg va/hoac ngwdi quan tri, ching ta can dam bao rang dong co cla chung ta
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khong dworc thuc day bdi cdm giac cla quyén lwe (“TOi lubn ludn cham sb6c anh ta vi
vay tdi co quyen tré thanh ngwdi bao tro cha anh ta”), hay bé&i nhirng dleu chung ta
nght rng cé thé giup d& chung ta tot nhét trong viéc bién hd (“Téi can duoc cho
phép chinh thirc khi t6i thay mat co 4y néi chuyén”). Cé nhirng kha néang chung ta
can quyen chinh th&rc béi vi ngwoi khac dang tim cach ra quyet dinh ma khong cé
sw chap thuan. Vi du nhv mét quy diéu hanh tai tro cé thé tuyén bd rdng noi duy
nhat ma thanh vién gia dinh chuing ta cé thé séng la trong mét ngdi nha tap thé do
sw gidi han cla tai tro. Trong trwong hop day, tim kiém quyén chinh thirc 13 thich
hop dé chang ta co thé 1am ré rang trong viéc ra quyét dinh vé noi thanh vién gia
dinh chung ta séng. Nhwng néu chung ta chi don gidn muén quyen chinh thire trong
trwong hop ching ta can né trong twong lai, ching ta co thé lay méat quyén tw do ca
nhan cla thanh vién gia dinh chung ta ma khéng c¢6 i do chinh dang.

Nhw da dwoc chi ra trong phan dau clia cudn sach nay, mét cach dé (ng h¢ thanh
vién gia dinh chung ta tham gia trong nhu>ng quyet dinh vé cudc ddi cha ho 1a viéc
xay dwng vong hé tro. Néu thanh vién cla vong hé tro dong y ky mét thoa thuan voi
thanh vién gia dinh chung ta, [nén nhé vé sw linh hoat cia khai niém “nang lyc”
trong phan 5(c)], thda thuan ndéi rang ho sé& Ging ho thanh vién gia dinh trong viéc ra
quyét dinh thi thda thuan nay cé thé dwoc dung trong bat cir qua trinh nao truéc
Toa nhu 14 bang chirng cla “su tham gia trong viéc gia quyét dinh ctia nhirng thanh
vién ciia nhom hd tro hién tai cla nguoi trwdng thanh”. Néu trwdc khi ra Toa chung
ta gap trwong hop chung ta bi ép mién cwdng (co 1€ co quan cung cap dich vy da
ndp don), va muodn chéng lai viéc chi dinh ngudi bao tro hay nguoi quan tri (co thé
co quan cung cap dich vu muén Nhan Vién Bdo tro Nguoi Trudng Thanh hay Nhan
Vién Uy Thac Coéng Coéng duoc chi dinh), thdéa thuan nay cé thé hd tro cho viéc dé
trinh rang nhirng thda thuan khéng chinh thirc hién hanh 1a da da théa man.

Twong tw nhw vay, néu ai d6 tim cach di nguoc lai quyén loi cta thanh vién gia dinh
chung ta yé tim céchr dé dwoc chi dinh sau khi ching ta qua’dc‘yi, khi d6 théa thuan
nay c6 thé bao vé chong lai viéc don xin chi dinh kia dwoc chap thuan.

Cho du tham chi khéng cé théa thuan nay, thanh vién cta vong hd tro cé thé giup
do thanh vién gia dinh ching ta mét cach khong chinh thirc theo nhiéu cach ma co
thé ngan ngtra nhu cau cho viéc chi dinh chinh thire ngwoi bao trg hay nguwoi quan
tri. Néu can thiét ho co thé cé mat truéc Toa dé dwa ra bang chirng vé viéc ho cung
cap hd tro. Va khi ngudi béo tror hay ngwdi quan tri la can thlet va chung ta khong
c6 & do, thi thanh vién cta vong hé tro sé la nguén cung cap tuyét voi cac (rng ct
vién tiém tang cho nhirng vai trd nay.

Quy Ché Uy Quyén Y Té (Statuory Health Attorney)

Theo Bo Luat Quyén Uy Quyén thanh vién gia dinh c6 quyén dwa ra hau hét cac
quyét dinh veé cham séc y té cho thanh vién gia dinh bj suy giam nang lwc. Nhirng
ngoai |&é bao gom:

« cat mé trong khi con sbng cho viéc hién tang cho nguoi khac

e triét san
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. pha thai
« tham gia cac nghién cru y té dic biét

« diéu tri bang dién (ECT) hay diéu tri tam ly .

Chi c6 Toa Bao Trg (hay Toa Strc Khde Tam Théan trong trwérng hop ECT hay phau
thuat tam than) cé thé cho phép nhirng thi thuat nay.

Néu |i do duy nhét cho viéc tim kiém sw chi dinh nguwdi bao tro 1a dé cé ai d6 cod
quyén chinh thirc trong viéc ra quyét dinh cham soc y té, thi c6 thé viéc nay khong
can thiét néu cé6 mot nguoi dwoc uy quyen y té thich hop. Khéng can thiét phai chi
dinh nguwdi dwoc Gy quyén y té. Ho cé quyén do luat phap quy dinh hay “quy ché”.

Quy ché trong Bo Luat Quyén Uy Quyén phan 63(1) tuyén b rang “ngudi dau tién
theo thir tw danh sach nhiing ngudi nay san sang va thich hgp” trong viéc tré thanh
ngwoi dwoc Uy quyéen y té cho ngudi triedng thanh bi nghi ngd:

“(a)  nguoi phbi ngéu cua nguoi tréng thanh néu méi quan hé gitra nguoi

trirong thanh va nguoi phOI ngéu la gén bé va dang tiép tuc;

(b) c& nhan dd hodc hon 18 tubi va la ngudi chdm séc cho ngudi trudng
thanh va khéng phéi la nguoi duoc trd luvong dé chdm séc cho nguoi
trirong thanh;

(c) c& nhan du hodc hon 18 tudi va la ban than hodc cé quan hé véi ngudi
trudng thanh va khéng phéi la nguoi duoc trd lwong dé chdm séc cho
nguoi trirong thanh .”

Néu khdng cé ai trong danh sach trong phan 63(1) “sén sang va thich hop” thi Nhan
Vién Bao Tro Ngudi Trwdng Thanh tré thanh nguwdi dwoc Gy quyén y té. [Phan
63(2)] Mot ‘nguroi cham soc cho mét ngudi trong thanh” bao gdbm nguwoi cung cap
hay nguoi sap xép viéc cung cap “hé tro va dich vu tai nha” cho mét nguoi trvdng
thanh. [Phan 63(3)]. Quan trong & khi mét ngwoi trwdng thanh chuyén dén sbng
trong mot vién (bao gdbm “nha tap thé, nha tro”), anh ta hay cb ta “van dwoc cham
séc bdi ngudi da cham séc ngay trwde khi chuyén vao vién” [Phan 63(4)].

Diéu khodn nay co6 nghia 1, trong hau hét trwong hop, cha hay me 1a nguwdi duoc
Gy quyén y té cho con trai hay con gai bi suy gidm n&ng lwc cla ho trong viéc ra
quyét dinh v& cham séc strc khde. Khéng can chi dinh thém nguwoi dé ra quyét dinh
cham séc y té cho ho hay nhitng thanh vién gia dinh khac. Ho khéng can phai tim
kiém viéc chi dinh ngwdi bdo tro d& dwa ra nhirng quyét dinh nay. Khi cha me hay
nhirng thanh vién gan gii trong gia dinh khong thé ~hay khéng muén thuc hién vai tro
nay, nhirng thanh vién khac cta vong hd tro' c6 thé lam viéc nay trong nang lwc cua
ho v&i vai trd “ban than”. Bd Luat Quyén Uy Quyén dinh nghia “ban than” ciing
twong tw nhw B6 Luat Bao Tro (xin xem phia trén).

Quyén Uy Quyén Lau Dai (Enduring Power of Attorney)
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Theo B6 Luat Quyén Uy Quyén, quyen Gy quyén lau dai (EPA) 1a mét tai liéu ma néu
chung ta ¢ nang lyc thye hién thi bt clr ai trong chung ta co thé ky. Mot quyén Oy
quyén lau dai la:
« chi dinh mét hay nhiéu ngudi khac la ngwdi Gy quyén dé dwa ra quyét dinh
cho chung ta,
« tuyén bb nhitng quyét dinh day xét vé méat ban chat c6 phai la thudc vé van
dé ca nhan hay tai chinh hay khéng, hay la ca hai,
« tuyén bd khi nao thi quyén ctia ngwdi dwoc chi dinh Gy quyén cé thé dwoc st
dung —

van dé tai chinh — hoéc la ngay sau khi ky hoac 1a trong mét so truong hop
cu thé hoac trong giai doan khi chung ta mat nang lwc

van dé ca nhan — chi trong giai doan chuing ta mat nang luc.

Khi thanh vién gla dinh bi suy giam nang lwe, co che thay thé viéc ra quyét dinh sé
khéng dwoc str dung bdi vi nguoi ky quyén Uy quyén lau dai phai c6 nang luc ra
quyét dinh cho chinh ho dé c6 thé ky van ban nay. Nang lwc ky EPA doi héi ngudi
do phai hiéu tai liéu nay khi ky EPA:
+ chung ta cé thé chi ra hay gi¢i han quyén chang ta trao cho ngudi dwoc Gy
quyén
+ chudng ta c6 thé chi ra thoi diém quyén duoc bét dau
« khi quyén bat dau co hiéu lwc, nguoi dwoc Gy quyén cla ching ta co toan
quyén
« chung ta c6 thé thu hoi sw chi dinh nay bat ci¥ Itic nao chirng nao ching ta
van con nang lyc

« chung ta c6 thé chi dinh mot hay nhidu ngwdi lam nguwdi dwoc Gy quyén

« viéc chi dinh cta ching ta c6 thé bao gdm van dé ca nhan va tai chinh

« chung ta c6 thé dinh hwéng di cu thé

« viéc chi dinh nguoi dwoc Gy quyén tiép tuc sau khi chiing ta méat néng luc.

La cha me va thanh vién gia dinh, ching ta nén xem xét viéc ky van ban quyén Gy
quyén lau dai vi diéu nay ciing dwoc khuyén khich nhw la viéc tAt ca ching ta nén
c6 di chuc. Pay 1a nhirng van ban quan trong ma ching ta nén xem xét khi thiét lap
ké hoach twong lai tbng thé cho thanh vién bj tan tat trong gia dinh, d&c biét la néu
loi ich cGia ho c6 nhiéu kha n&ng bi &nh hwédng néu ching ta khong thé ky van ban,
diéu hanh tai khodn ngan hang.. Vi du nhw néu ching ta sap xép mét théa thuan
diéu hanh tai chinh khéng chinh thirc cho thanh vién gia dinh ching ta ma trong do
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chung ta nam chung voi ho mét tai khoan ngéan hang, diéu quan trong la c6 ai d6 c6
the ky thay cho chung ta néu chung ta bi mat nang lwc dot ngoét.

Chuang ta cung nén dua ra phwvong hwdng trong EPA cla ching ta, lam r6 rang cho
ngudi dwoc Oy quyén cla chung ta biét rang ching ta déng y cho ho dung tién cla
ching ta dé lam loi cho thanh vién bj tan tat trong gia dinh. Diéu nay cé thé 1a quan
trong néu ké hoach cta ching ta dwa trén viéc st dung tién cta chinh ching ta dé
tro giup thanh vién trong gia dinh.

Di Chuc (Wills) va Uy Thac (Trusts)

Di chuc la gi?

Di chlc la mét van ban phap luat tuyén bd vé nhirng diéu chung ta mubn dbi voi
nhirng thir ching ta s& hiru sau khi ching ta qua doi. Diéu rat quan trong la di chic
dwoc chuan bi bdi mot luat sw bdi vi cé mot sb quy cach ma néu khong lam theo thi
c6 thé lam cho toan bd di chic ctia chang ta hay mét phan cia né khéng ¢o gia tri.

Di chuc cta ching ta phai:

» dwoc viét bang van ban

* duoc chung ta ky (hoac dwoc ky thay trwéc mat ching ta néu chung ta khéng
thé ky tén)

 ky trwdc mat cha it nhat hai nhan chirng

- ngwdi phai cé mét tai cung thei diém

- ngudi phai ky tén cha ho trwéc méat chung ta nhwng khéng can thiét
trwdc mat cda nguwdi kia

- ngudi phai khéng cé quyén lgi trong di chic cla chang ta triv khi c6 it
nhat hai nhan chirng khac khéng cé quyén loi, hodc tat cd nhirng
nguwdi khac co6 quyén loi trong di chic déng y cho nhan chirng nhan
quyén loi hodc do Toa Téi Cao ra lénh.

Khéng phai tat ca tai sdn dwoc bao gébm trong di chic ctia ching ta. Nha ctra hay
tién bac dwoc gilr dwdi dang “chld chung” (joint tenants) (cé thé la nha clra hay tai
khodn ngan hang) khéng dwoc bao gdm. Thay vao dé, khi ching ta qua doi thi
nhirng ngwdi chi chung con séng sé& nhan tién hay nha clra ma bat chap nhirng
diéu chung ta tuyén bd trong di chic. Mé&t khac, néu ching ta s& hivu nha ctra véi
nhirng ngudi khac “chd riéng” (tenants in common), phan ctia chang ta trong tai san
do6 chung ta c6 thé dé lai cho ngudi khac trong di chuic cla chung ta.

Twong ty nhw vay, nhirng phwong hwédng clia chinh sach quy lwong hwu va bao
hiém hay quyén thwc thi thay ctia Gy thac lwong hwu cé thé anh hwéng dén tuwong
lai nhirng tai san nay bat chap nhirng diéu chung ta tuyén bd trong di chiic. Ching ta
can nho luat sw cho nhirng I&i khuyén vé nhirng van dé nay.

Di chlic khong can phai dwoc viét boi ngon ngl phap ly phirc tap. Viéc yéu cau luat
sw dung ngdén nglr don gian la dieu hgp ly. Tuy nhién, dé cé thé de cap dén tat ca
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cac van dé lién quan va cac chinh sach va dao luat cia Chinh phu thi di chuc cta
chung ta cé thé phai dai va cé cac dieu khoan chi tiét.

Mot sb thuat ngir

Khi chung ta lam di chuc chiung ta dwoc goi la “nguwdi l1ap di chac” (testator). Caa cai
trong di chdc ma ching ta dé lai khi ching ta qua doi cho du d6 la nha clra, dd dac
trong nha, xe cd, dd trang strc, tién trong ngan hang, cd phiéu va nhivng khoan dau
tw khac dwoc goi la “tai sdn” (estate). Nhirtng ngudi ma ching ta dé lai tai san cho
duwoc goi la “ngudi thira ké” (beneficiaries). Ching ta phai chi dinh “ngwdi thi hanh”
(hay nhirng ngu®i thi hanh) (executor or executors), ngw®i co vai trd va trach nhiém
dam bao rang nhirng mong mudn trong di chic cla ching ta dwoc lam theo va tai
san clia chung ta dwoc chia theo nhw nhitng mong mudn d6. Chang ta chi dinh
“‘ngudi dwoc Uy thac” (hay nhirng nguoi dwgc Uy thac) (trustee or trustees) khi
chung ta dé lai bat clr phan nao cua tai san “Oy thac” cho mét ngwdi nao dé, vi du
nhw: mot diva tré dwdi 18 tudi hay mét thanh vién trong gia dinh da trwdng thanh,
ngudi khdng thé diéu hanh cac van dé cha chinh ho.

Cung moét nguwdi c6 thé lam ca ngudi thi hanh 1an ngwdi dwoc Gy thac, nhung day la
nhirng vai trd khac nhau. Vai trd ctia ngwdi thi hanh két thuc khi tai san da duwoc
phan chia, trong khi dé vai trd clia nguwdi dwoc Uy thac tiép tuc chirng nao khoan Gy
thac van hoat ddng ma cdé thé Ia trong nhiéu nam. Néu chung ta cé con duéi 18 tudi,
ching ta c6 thé chi dinh “nguoi bdo tre chic thu” (testamentary guardian) dé ra
nhirng quyét dinh ca nhan lién quan dén nhirng van d& nhw cham séc sirc khoe,
gido duc va viéc con cai clia ching ta sé séng & dau va voi ai.

Ai c6 thé lap di chuc?

Chi nhirng nguwoi du va hon 18 tudi gé thé lap di chuc, trir khi ho da lap giq dinh hay
dinh 1ap gia dinh trwéc khi da 18 tudi. Di chuc cua moét nguwdi dwdi 18 tudi dy dinh
l&p gia dinh khdong co6 hiéu Iwc néu viéc dw dinh |1ap gia dinh dé khéng dwoc thyc
hién.

Nang lwc phap ly (Legal capacity)

Chi nhirtng ngwdi c6 nang lwc 1ap di chuc cé thé 1am diéu d6. D& mot ngudi nao doé
c6 nang lwc ho phai:

« hiéu rang di chic la méot ban théng bao vé nhirng diéu sé xay ra doi véi tai
san cta ho khi ho qua doi
* nhan thirc dwgc nhirng tai san ma ho dang sé hiru

e nhan thirc dwoc ai la ho hang va ban be cla ho va ai trong nhirng nguw&i nay
ho nén dwa vao trong di chdc cua ho véi vai tro 1a nguwdi dwoc thira ke

* khdng bi 4o giac vi diéu nay cé thé coé anh hwdng dén quyét dinh vé viéc
phan chia tai san cua ho.
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Mot nguwoi chi can cé nang lyc khi ho ky di chuc. Néu mét ai do bj bénh ma tinh
trang luén thay déi, chdng han nhw kh&i dau cta bénh mét tri nhé hay rdi loan
lw&ng cuc, cé thé co nang lwc dé ky di chic trong mdt ngay nao dé va khéng coé
nang lwc vao moét ngay khac. Trong trwong hop nhw thé, diéu quan trong 1a nhirng
chirng cr clia chuyén gia lién quan vé nang lwc ctia ngwdi nay dwoc thu thap cung
ngay hay gan ngay ky di chic nhat cé thé.

“ 4p ké hoach cho béy gic, ngay mai va tuwong lai” - Jeremy Ward, Pave the Way, Mamre Association, Thang 12 nam 2007
Ban quyén cua Mamre Association 2007



29

Khi nao thi ching ta nén lap di chuc?

Tt ca chung ta khi di hodc hon 18 tudi nén c6 di chuc. Viéc cé6 mét di chuc chwa
hoan hdo con tét hon rat nhiéu viéc khéng co gi ca. Chung ta ludn ludn cé thé thay
ddi di chuc khi hoan canh clia ching ta thay dbi hay khi ching ta da hoan thanh moi
khia canh cta ké hoach cho thanh vién cua gia dinh ma ké hoach nay ddi héi di
chuc cua chung ta phai dwoc stra chira.

Khi nao thi chiing ta nén xem xét lai hoac thay di di chtic

Chung ta nén xem xét lai di chdc it nhat 5 nam moét 1an dé ddm bao rang khong cé
sw thay déi nao trong luat phap hay trong hoan canh cta ching ta doi héi di chuc
cta chung ta phai dwoc thay déi. Ching ta cling nén lap mét di chic méi khi ching
ta lap gia dinh bi vi véi mét sb ngoai 1é méi dwoc ap dung, di chic cii ctia ching ta
s€ bi hay tw déng trir khi né dworc lap trong luc dw dinh [ap gia dinh. Nhirng ngoai I&
m&i nay bao gébm viéc cho phép tidng qua va quyén chi dinh (vi du nguwoi thi hanh)
cho nguwdi ching ta cudi tai thei diém ching ta qua doi. Néu ching ta ly di, ching ta
can 1ap mét ban di chic maéi béi vi bat clr qua tdng ndo cho ngwdi ching ta ly dj va
nhiéu chi dinh vé& vai trd clia ho nhw ngwdi thi hanh hay ngudi dwoc Gy thac sé bi
hay b&i viéc ly di triv khi y dinh ngwoc lai dwoc nhac dén mét cach rd rang.

Chuyén gi sé xay ra néu chung ta khong thé 1ap di chuc

Nhirng thay déi gan day trong luat phap da cho phép Toa Téi Cao cua Queensland
c6 quyén lap, stra doi hay hiy bé di chic cho mét ngwodi ma khong can c6 nang lwe
di chuc (B6 Luét Thira Ké, S 21). Toa chi cé thé ra 1énh trong khi ngudi d6 con sbng
va co thé ra lénh | chi phi tai Toa dwoc trd bdi tai san clia ngudi dd.

Trwéce khi ra 1énh, Toéa phai dwoc chirng minh réng:

« nguwoilam don ra tda la nguoi “phu hop” 1am diéu nay
« tat ca nhirtng nguoi co loi ich trong don dwoc phép trinh dién truéc Toa

« phai co6 nén tang thich hop dé tin rdng nguwoi bi kién thiéu nang lwc 1ap di
chuc

« di chuc dwoc dé xuét, stra déi hay thu héi la (hay co thé 1a) di chuc ma nguoi
do sé lam néu ho c6 nang lyc trong viéc lap di chuac, va

e viéc Toa ra lénh Ia thich hop.

Pay la mét diéu luat mai va viéc Toa Téi Cao sé thé hién quyén cla minh nhw thé
nao van chwa rd, d&c biét la khi lién quan dén mot ngwdi ludn ludn thiéu nang luc.
Trong trwdng hop nay, Toéa cé thé chan chw trong viéc ra quyét dinh cho mét nguoi
chwa bao gi¢ ¢d kha néang dién dat quan diém cGa minh mét cach ro rang vé viéc di

“ ~

chlc dwoc dé xuat cé gidng hay khéng di chic ma ho “sé& 1ap” néu ho c6 nang luc.
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Chuyén gi sé xay ra néu chung ta qua doi ma khéng cé di chuc?

Néu chung ta qua d&i ma khong cé di chuc, cac bé luat ctia chinh phi sé quyét dinh
ai dwgc nhan tai san cua chung ta sau khi ching ta qua doi theo “Bo luét thira ké”
(rules of instestacy). Nhirng diéu luat nay ciing dwoc ap dung cho nhitng nguoi
khéng thé lap di chuc b&i vi ho thiéu ndng lwc va cho nhirtng nguwdi ma Toa Téi Cao
(xin xem & trén) khong quyét dinh lap hay thay ddi di chac. Nhirng diéu luat nay

phirc tap nhwng mét sé nhirng diéu lién quan dén gia dinh c6 thanh vién bj tan tat 1a:
« néu chung ta qua d&i dé lai ngwdi phdi ngau + con cai:

» nguoi phdi ngdu dwoc nhan mot sé tién nhat dinh (hién tai 1a
$150,000) + “dd dac trong nha” + moét nira (néu ching ta chi cé mot
con) hay mét phan ba (néu ching ta c6 hon mét con) ctia phan con
lai — nhirng ngw®i con chia sé phan con lai

* néu chung ta qua doi chi dé lai con cai ma khéng cé nguwdi phbi ngau:

> néu tat ca con chiing ta con song khi chiing ta qua doi — tai san cla
chung ta dwgc chia déu cho chung

» néu khong phai tat ca con cai ctia ching ta con sdng va ngudi con
hay nhirng nguwoi con qua doi trwdc chung ta cling khéng cé con,
nhirng ngw&i con con lai cda chuang ta dwgc chia déu

> néu khong phai tt ca con cai ching ta con sbng va ngudi con hay
nhirng ngwoi con qua doi trwde chung ta cé con thi nhivng nguoi
con dé (chau cua chung ta) sé chia deu phan ctia cha me chung

* néu chung ta qua d&i ma khéng c6 ngwdi phdi ngau hay con cai, tai san
cua chung ta sé dwoc phan b cho ho hang theo thi ty sau: cha me; anh
chi em; 6ng ba; cd chu — rdi dén Chinh phd. Néu anh chj em clia chang ta
c6 dl tw cach va qua doi trwdc ching ta dé lai con cai (chau cia ching
ta), nhirng ngw®i chau nay chia déu phan cia cha me chung. Twong tw
nhw vay, néu cd chu cta ching ta cé di tw cach va qua doi trwdec ching
ta dé lai con cai (anh em ho clia ching ta), nhirng ngu®i anh em ho nay
chia s phan ciia cha me ho.

Vi vay néu ching ta qua d&i ma khéng co di chic, tai san cla chung ta sé duoc
phan chia theo nhitng diéu luat nay, nghia Ia khéng cé diéu luat dic biét nao cho
ngudi tan tat. Néu tai san chinh cla chung ta la ngdi nha cua gia dinh va né dwoc
dang ky bang mét minh tén chung ta thi c6 thé né can dwoc ban di dé cé thé phan
chia tai sa&n. Day chinh 14 noi ma ngudi phdi ngau va/hodc con trai hay con gai bi
tan tat cia ching ta cé thé bj rii ro 1&n va lam héng ké hoach cta chung ta cho
twong lai cda ho.
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Nhirng van dé can dwoc xem xét khi ngwoi tan tat khong thé 1ap di chiic

Néu thanh vién gia dinh khoéng thé Iap di chuc vi ho thiéu nang lwc, diéu quan trong
la phai kiém tra xem chuyén gi sé& xay ra déi v&i tién va tai san cla ho theo nhirng
diéu luat di chuc. Diéu nay d&c biét quan trong néu ho cé tai san dang ké, co thé
thdng qua viéc thira ké ctia mét ngudi ho hang khac hay tring xé sb! Trong trudng
nay, quy vi nén tim 1&i khuyén cda luat sw. Néu luat di chic dwa dén mét két qua
khéng théa dang thi c6 thé nén xem xét viéc ndp don ra Toa Téi Cao dé tim quyén
lam di chuc cho ho.

Nhirng tac déng cha nhirng diéu luat nay coé thé dé xuat véi quy vi rang tét nhat [a
lap ké hoach cho thanh vién bi tan tat cia gia dinh ding tén it tai san va bt cw tai
san c6 gia tri dang ké nao ma quy vi muén dé lai cho ho dwoc nam trong quy co' cau
(xin xem phia duwi).

Cung cap cho tré em dwdi 18 tudi

Khi ching ta cé con dwdi 18 tudi thi phdn ma chang ta mudn dé cho ching trong tai
san cta chung ta phai dwoc gilr trong quy cho dén khi chung du 18 tudi. Néu chung
ta mudn, ching ta co thé kéo dai quy dén tan khi chiung nhiéu tudi hon, vi du nhw 21
hay 25. Nhirng diéu luat nay dwoc ap dung bat chap viéc ching cé bi tan tat hay
khéng.

Déi v&i tré em dwdi 18 tudi ching ta c6 thé chi dinh ngwdi bao tro, duwoc biét dudi
tén “nguwoi bao tre di chuc”. Khi bd hodc me qua ddi, ngwoi cha hoac ngwoi me con
sbng tré thanh ngudi bao tro chung cho viéc bao tro di chuc trir khi di chic tuyén bd
rang viéc chi dinh nguwdi bao tre di chic khéng cé hiéu lwc cho dén khi ca hai cha
me qua doi. Trong bbi cdnh nay sw bao tro co nghia la co trach nhiém cho sy an
toan cla dira tré mot cach lau dai, khéng phai la viéc trong nom hang ngay. Mot
nguwdi bao trg cho tré cé quyen dwa ra quyet dinh quan trong nhw dtra tré sé song &
dau, hoc trwong nao va hau hét cac quyét dinh y té. Chung ta khéng thé chi dinh
mot ngudi bdo tro' di chuc cho con trai hay con gai bj tan tat trén 18 tudi ctia ching
ta va bat clv sy chi dinh nao cho tré dwdi 18 tubi s& mat hiéu lwc khi ching di 18
tuoi.

Van dé méu chét & day la — ching ta sé chi dinh ai la ngwdi dwoc Gy thac va ngudi
bao tro?

Cung cip cho nguwoi tan tat

Néu chung ta cé con trai hay con gai dwéi 18 tudi bi tan tat, thi diéu ddc biét quan
trong la phai chi dinh mot nguwdi bao trgr di chuc vi co nhléu kha nang la ai do sé phai
c6 quyén chinh thirc dé dua ra quyét dinh vé nhitng van dé, chang han nhw giao
duc hay cham séc y té. Chang ta ciing can phal xem xét nhu cau vé mét quy di chic
tdn tai sau khi chung du 18 tudi. Néu con cua chung ta bi tan tat va con rat nho,
ching ta sé can xem xét lai di chic thwéng xuyén, dac biét [a néu nang lwc cla
chung thay dbi khi chang 1&n 1én.
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Néu chuiing ta c6 nhirtng dira con khac, ching ta sé can phai quyét dinh xem phan
nao chung ta sé dé lai cho con gai hay con trai bj tan tat ctia chung ta va phan nao
cho nhitng dira con khac. Cho dén khi con gai hay con trai bi tan tat cia chung ta
dén tubi tredng thanh thi viéc ra quyét dinh nay co thé Ia khé khan. Biéu nay cho
thdy mét lan nia nhu cau cho viéc xem xét lai di chuc cha ching ta mét céach
thwérng xuyén. Cho du khi ching da trwdng thanh, ké hoach va hoan canh cua
chung ta ciing sé thay ddi va nhirng diéu khoan trong di chic cla ching ta can phai
dwoc xem xét lai thwdng xuyén. Ching ta can cé nhirng tw van luat phap cu thé vi
hoan canh ctia mdi ching ta khac nhau.

Trong moét sb gia dinh, viéc bd me dé lai phan 1&n hon trong tai san cho thanh vién
gia dinh bj tan tat hay it nhat & quy trong sudt cudc doi ho cé thé 1a thich hop bdi vi
nhu cAu cla ho cé nhiéu kha nang sé I&n hon nhirng thanh vién gia dinh khac. Viéc
lap ké& hoach cta chung ta sé& giup cho viéc quyét dinh mdc dd nhu cau cla ho, dic
biét 1a cho viéc tra tién chi phi hé tro. Trong nhirng gia dinh khac cach chia déu gitra
cac con sé la phu hop.

Pé lai phan tai san khong twong xng cho ngudi tan tat

L&i 1am I&n nhéat chang ta cé thé pham phai la viéc chung ta khéng dé lai gi trong di
chuc cho con trai hay con gai bj tan tat clia chung ta. Chung ta c6 thé duwoc khuyén
la ching ta lam diéu nay dwa trén viéc néu ching ta dé lai tt cd cho nhitng nguoi
con khac chiing c6 thé cung cap cho chi em ching va khéng co van dé gi ca voi
nhirng quyén loi Phuc Lgi Xa HGi...Tuy nhién bén canh viéc thléu an toan trong
chién luvoc nay, con trai hay con gai bj tan tat cia chung ta co quyén tréng doi viéc
ching ta cung cap cho ching bén canh nhirng ngwoi con khac. Trong khi tién bac
sé khong lam cho chung an toan, ching ta cang dé lai nhiéu an toan tai chinh cho
ching thi ching va nhitng nguoi gitp d& sé cang dirng virng trudc nhivng thay dbi
trong nhirng chinh sach va hoat déng cta chinh phu va cac dich du.

Thém nira, néu con trai hay con gai bi tan tat cia chung ta phu thudc nhiéu vao
ching ta trong subt qua trinh khén 16n, ching ¢6 quyén phap ly vé “diéu khoan thich
hop” trong tai san clia chung ta. Trong mét sb trwong hop, diéu nay co nghia 13
chung co quyén ddi hdi cao hon anh chi em clia ching. Di chic ctia ching ta cé thé
bi yéu cau xem xét lai tai Toa Téi Cao bdi ching hay ai d6 hanh déng trén danh
nghia clia ching nhw Nhan Vién Uy Thac Céng Cong hay mot nguwdi quan tri dwoc
chi dinh theo luat “Diéu Luat Gia Dinh” dwa trén viéc chung ta sao lang viéc cham
séc thich hop cho chung. Nhirtng don kién ra Toa nay co thé rat cang thang va chi
phi phap luat ctia nhitng vu kién nay cé nhiéu kha nang dwoc chi trd bdi tai san cla
ching ta va do dé lam gidm gia tri ctia tai sén nay cho tat ca nhirng ngu i thira ké.

Chuyén gi sé xay ra néu mot nguwdi ho hang bi tan tat khéng thé quan ly tién bac?

Néu con trai hay con géi bi tan tat ctia chung ta khéng c6 du nang lwc dé quan ly cac
van dé vé tai chinh cia minh, ching ta c6 thé cung cap cho chiing theo nhw cach
chung ta cung cép cho nhirng ngwoi con khac, tire la bang cach tang truc tlep trong
di chlc cta ching ta hodc néu ching con nhé thi trong nhitng quy cho dén khi
ching dud tudi trwdng thanh.
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Néu ching khéng c6 di nang lwc dé quan ly van dé tai chinh cta chinh minh thi co
thé viéc tdng qua truc tiép 1a thich hop, dac biét [a néu qua nay nhd va phuong
phap nay phu hop véi nhitng sép xép hién tai ma chung ta da thiét 1ap, cho phép
nguoi thwe hién tra tién trwc tiép cho ching. Tuy nhién néu nguwdi thuc hién cla
chung ta khéng dwoc chuan bi dé tra tién cho chang tryc tiép thi Toa Bao Tro va
Quan Tri c6 thé can chi dinh moét ngudi quan tri.

Cé mét cach khac va cach nay thwdng dwoc wa thich hon Ia ching ta cé thé dé
phan cta chung trong tai san cla ching ta trong qu§. Néu chang ta thiét 1ap mét quy
thich hop cho hét cudc doi ciia ching, mét cach niva la dwa thang phan cda ching
vao quy da san co nay.

“‘Quy di chuc” (testamentary trust) — quy dwoc thanh lap trong di chuc

Nhw da nhic dén & trén, khi ching ta dé lai mét phan cla tai san cho mét nguwdi con
dwédi 18 tudi, chung ta khéng thé truc tiép dé lai cho chung, ching ta phai dé lai cho
ching trong mét quy. Chang ta thiét lap mét quy trong di chic va chi dinh nguoi
dwoc Oy thac dé& quan tri quy cho quyén loi ctia ching.

Néu con trai nay con gai bj tan tat cda chung ta hon 18 tudi hodc chung ta blet
chung sé khong c6 kha nang diéu hanh cac van dé vé tai chinh khi chung c6 quyén
vé mét phap ly dé 1am chuyén dé khi da 18 tudi, chung ta cé thé thiét 1ap quy di chic
trong di chdc cla ching ta, quy nay sé ton tai suc“')t cubc doi chung.

Trong mét quy, tién hay tai san dwoc chuyén cho mét nguwoi (nguwdi dwoc uy thac)
(the trustee) dé nguwdi nay quan ly cho lgi ich cia nguwoi khac (ngudi thira ké) (the
benef|C|ary) Quy chung ta thiét Iap can phai thich hop voi nhirtng nhu cau ca nhan
cla con trai hay con gai bj tan tat cia ching ta. Néu ching ta khéng 1am ré rang
vién canh vé viéc chung ta muébn gi cho ho va khéng xay dung ké hoach dé bién
vién canh day thanh sw that, thi viéc thiét k& quy ma dap rng nhirng nhu cau cda
ching cé thé gap khé khan. Trong bat cr trwdng hop nao thi tw van phap Iy va ké
toan cu thé déu can thiét.

Cé nhiéu dang quy khac nhau bao gém nhirng quy cb dinh (fixed trusts), quy ay
thac(discretionary trusts), quy lai (hybrid trusts) (phoi hop gitra co dinh va uy thac)
va quy tan tat dac biét. Quy co dinh tuyen bb ré nhirng diéu ngudi dwoc Gy thac phai
lam vi du dwa cho con trai hay con gai clia ching ta $10,000 mét nam. Quy Gy thac
cho nguwdi dwoc Gy thac quyén. N6 co thé huwéng dan nguwdi dwoc Oy thac dau tw
quy va tra tién thu nhap cho con trai hay con gai bj tan tat cia chung ta theo quyét
dinh cta nguwoi dwoc Gy thac hay né cé thé cho phép nguoi dwoc Gy thac st dung
ca vbn 1an 1ai cho loi ich ctia chung theo quyét dinh cta ho.

Loi ich ctia quy ¢b dinh 1a ching ta cé thé dinh hwéng va gidi han quyén cla ngudi
dwoc Gy thac. Chang ta cé thé diéu khién cach quy sé& dwoc quan ly ca sau khi
chuing ta qua ddi. Han ché cta quy ¢cb dinh la né khéng linh hoat va khéng mang lai
cho nguoi duwoc thira ké sy linh hoat ma ho cé thé can dé dap &ng nhirng tinh
hudng khéng thé lwdng trwdc dwoc trong cudc sbéng clia con trai hay con gai bi tan
tat cla chung ta hay nhirng thay ddi trong luat phap va chinh sach ca chinh phi ma
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c6 thé anh huwdng dén ching. Nhirng khoan tién thanh toan thuong xuyén ciing co
the dwee hiéu la thu nhap.

Mat khac, quy ay thac cho phép nguwoi dwoc ty thac linh hoat diéu hanh céac van dé
vé thué va déi luc cac van dé vé phuc loi xa hoi dé ching c6 nhitng anh hwdng tiéu
cwc thap nhét. Tuy nhién nén nhé rang néu nguoi thira ké la ngwoi nhan tro cap thi
quy dwoc Centrelink coi nhw |a tai san cla nguo’l nhan tro cap. Diéu nay cé nghia la
né sé& dwoc dwa vao trong bai kiém tra tai san cta Centrelink trir khi né6 dwoc mién
giam theo Quy Tan Tat Dac Biét (xin xem & du&i)

M6t nguoi dwoc Gy thac clia quy Gy thac co thé diéu chinh mirc thanh toan hay mac
dd hé tro theo nhu ciu clia ngudi thira ké bi tan tat hon 1a bi ép budc tra tién cho ho
mot s6 tién nhat dinh hang ndm ma khéng can dé y nhu cau cha ho. Vi vay mot
nguoi dwoc Oy thac cé nhiéu quyén quyét dinh co thé tiét kiém tién dé mua nhirng
thiét bi d4t tién hay tra cho ky nghi trong khi d6 nguwdi dwoc Gy thac & quy cb dinh co
thé khong thé lam diéu d6 dé dang. Tuy nhién can nhé niva 1a nhitng thu nhap
khéng dwoc tiéu tv Quy Uy Thac Dac Biét (xin xem dwdi day) c6 thé bi danh thué &
mirc cao nhét.

VAan dé kho khan véi quy ay thac la chung ta can tin twdng ngudi duoc Gy thac hon.
Ho cang cé nhiéu quyén quyét dinh thi ching ta cang phai tin twéng ho hon.

Mot cach dé giai quyét van dé nay la budc ngudi dwoc Gy thac phai diéu hanh theo
nhirng nguyén tac nhat dinh, vi du nhw Nguyén Téc va Muc Tiéu trong B6 Luat Dich
Vu Tan Tat 1992 (Qld) hay Nguyén T&c trong B Luat Bdo Tro va Quan Tri 2000
(QId). Vi du vé nhirng diéu khoan trong quy bao gébm nhirng quyén clia ngudi dwoc
Gy thac & trang 273 cla quyén Bao Gom Ca Téi: Nguoi Tan Tat. Quyén va Luét

Phép & Queensland, T Chirc Bién HO Queensland, 1994;

“Nguoi duroc Gy thac phai chi trong subt cubéc doi clia A khodn thu nhép sinh ra hay
ttr vén va néu thu nhdp & bat cir thoi diém nao khéng ddy di cho muc dich cua
khoén tién dé ma nguoi dwoc Gy thac nghi la di cho A dé A sbdng, phét trién hay
nhén loi ich tai thoi diém déy va theo céch ma nguoi duoc Gy thac nghi 1a phu hop
cho du nén cé hay khéng nén cé mét quy khac cho cung muc dich dé hé tro va gitp
d& A tham gia vao xa héi mét céach tich cuc theo nhitng nguyén tic va muc tiéu cua
B6 Luét Dich Vu Nguoi Tan Tat 1991(Qld), s 9, va sau khi A qua doi, vén trong quy
O trén chwa dung duworc chuyén cho B”

Mot phwong phap nira co thé la chi rd nhwng thanh toan cu thé phai dwec chi theo
nhirng nén tang co dinh (vi du $3OQO cho viéc di nghi méi nam) trong khi cho phép
ban dwogc Uy thac cua ching ta quyéen quyét dinh vé nhirng phwong huéng cu thé.

Ban Ghi Nhé Nhitng Mong Mudn (Memorandum of Wishes)

M6t chién lwoc rat hivu ich la viét mot Ban Ghi Nhé Nhirng Mong Muén. Chung ta c6
thé ké&m ban nay v&i di chic hay bao gébm trong di chic ctia ching ta. B&n Ghi Nhé
Nhirng Mong Mudn khéng rang budc ngudi dwoc Gy thac nhwng cé sirc manh dao
dirc dang ké va chung ta c6 thé yéu cau nguwdi dwoc Gy thac doc va ky no.
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Ban Ghi Nh¢ Nhirng Mong Muébn trinh bay cach chung ta mubn ngudi dwoc Gy thac
ding quy ay thac dé mang lai lgi ich cho thanh vién gia dinh chung ta. Chung ta c6
thé bao gém vién canh cla chung ta vé cudc sdng ma chung ta mong muébn cho
thanh vién gia dinh, ching ta muon ding quy dy thac vao viéc gi va quan trong hon
la nhirng thir chiing ta khéng muén dung quy nay dé tra cho (vi du khong phai la mét
nha tap thé hay vién). Chung ta c6 thé lam ré rang chang ta mudn nguwoi dugc ay
thac hé tro nhirng lgi ich va dam mé cu thé cla thanh vién gia dinh chang han nhw
thé thanh vién cua cau lac b béng da yéu thich cta ho hay ky nghi hang nam tai b&
bién v&i ban beé.

Thém vao doé ching ta cé thé tuyén bd rang chung ta tréng doi nguoi dwoc Gy thac
lam theo |&i khuyén cia nhém ngudi cung lgi ich nhw thanh vién gia dinh chung ta.
Néu chuiing ta 1ap mét vong hd tre, thanh vién vong cé thé ddm nhiém vai trd quan
trong nay. Ly twdng la ngudi dwoce Oy thac sé I1a thanh vién ctia vong hé tro.

Ngwoi thira ké con lai - khi quy Gy thac két thuc

Khi chang ta thiét lap mét quy Gy thac trong di chic, ching ta phai chi rd twong lai
cua tién con lai trong quy khi quy két thac, thwong 1a khi ngudi thira ké - thanh vién
bi tan tat trong gia dinh ching ta qua d&i. Tiéu biéu la khi cha me ¢é nhirng dira con
khac, ho mudn tién clr nhirtng dra con khac nay hay cé thé con clia nhirng dtra con
cta ho (chau cta éng ba), khi nhitng ngwdi con kia qua ddi trwdc khi quy nay két
thuc. Khi ho da dé lai phan Ién hon trong tai san cta ho cho thanh vién bi tan tat cta
gia dinh, cha me cé thé coi dé la cach dé& bu d&p cho nhirng ngudi con khac dé cho
viéc chung nhan phan nhé hon lic dau.

Néu khéng c6 nhirng ngwdi con khac hay vi mét ly do nao dé cha me khéng muén
tién ctr nhiing ngudi con khac cho vi tri nguoi thira ké con lai (co 18 dé tranh viéc
mau thuén loi ich ciia ngudi dwoc Gy thac) ho coé thé dinh huéng bat cw phan quy
Gy thac ndo con lai cho ngudi khac hay cho td chire tir thien ma ho mudn hé tro.

Chi dinh ngu¢i dwoc Uy thac (trustee)

M6t quyét dinh quan trong cho nhiéu nguoi trong ching ta Ia viéc chi dinh nguoi
dwoc Oy thac. Ching ta cé thé thiét 1ap mot quy Gy thac giau co nhung néu khong co
ngwoi thich ho’p cho vi tri ngwoi dwgce Uy thac, quy nay sé bi giam gia tri. Chi dinh
ngwo’l dwoc Uy thac thich hop sé la dic biét quan trong néu chung ta thiét lap quy
Gy thac. Néu chung ta xay dwng mét vong hé tro xung quanh con trai hay con gai bj
tan tat cia chung ta, mét noi dé tim kiém nguwoi dwoc Gy thac sé 1a trong nhém
nguoi nay. Co thé chung ta khéng thé nghi ra ngwdi dwoc Gy thac tiém nang va day
chinh 1a mét ly do nira cho viéc ching ta nén xem xét viéc xay dwng vong ho tro' hay
mang lwéi rong lon nhirvng ngwdi tan tam véi thanh vién gia dinh chung ta.

Chuang ta nén chi dinh it nhat hai ngwdi dwoc Gy thac va ching ta nén can nhac
nhirng ngwoi dwoc chi dinh cé kha nang thay thé tiép quan khi nhirng ngudi ching
ta chi dinh dau tién khéng thé thwe hién dwoc vai trd. Chung ta nén néi chuyén voi
nhirng ngudi ching ta lwa chon va dam bao rang ho sén long dam nhan vai trd nay.
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Khi chi dinh ngudi dwoc Gy thac ching ta nén can nhac:

« nhirtng nguwdi c6 ki ndng va kinh nghiém cho céng viéc — ho khéng can phai
la ngwdi quan ly tai chinh c6 kinh nghiém nhwng ho nén thoai mai voi viéc tim
kiém va lam theo nhirng tw van ctia nhirng nhan vién chuyén nghiép co lién
quan

* nhirng ngwdi véi dd tudi thich hop — khi chung ta gia di, chang ta can nguoi
tré hon ching ta

* nhitng nguoi sé theo dudi vién canh va ké hoach cho twong lai cia ching ta
cho thanh vién gia dinh hoac it nhat nghe theo I&i khuyén cta nhitng nguoi
ung ho vién canh cda chung ta

* nhirng ngwdi véi mau thuan loi ich it nhat — nhan biét dwoc nhivtng cam bay
tiém an trong viéc chi dinh nhitng ngwdi ching ta tién ctr cho vi tri nguoi thiva
ké con lai va dam bao rang it nhat moét trong nhitng ngwoi dugc dy thac
khéng phai la ngwoi thira ké con lai.

QuY “dwong thoi” (Inter vivos) — thanh l1ap trong Iic chiing ta con séng

C6 thé thiét lap mot quy cho con trai hay con gai bj tan tat cla chung ta trong Iic
chang ta con sbng. Nhirng quy nay duoc goi la quy “dwong thdi”. Chang dwoc thiét
lap b&i van ban quy thay vi b&i di chic va trong khi ching c6 thé phire tap hon va
thiét 1ap chang dét hon so véi quy di chic, cho du ching twong déi gidbng nhau vé
mat khai niém. Chung ta can c6 tw van luat phap va ké toan cu thé.

Dang quy nay cé I& chi dwoc can nhic néu chang ta cé rat nhiéu tién dé lai cho
thanh vién bij tan tat cua gia dinh chung ta trwédc khi chang ta qua d&i. N6 cho phép
mot khoan tién cu thé hay tai san dwoc dé danh va chi s dung cho lgi ich cta ho.

Vi du nhw, mét quy dwong thdi cé thé hiru dung bao vé phan van may bat ngo, cé
thé |a thdng qua viéc ban mét c&n nha Ién cda gia dinh. Mét tinh hubng niva khi quy
dwong thoi cd thé hiru dung 1a khi mét ngudi ho hang, vi du nhw 6ng ba mong
mudn dé lai phan tai san trong di chlc clia ho cho con trai hay con gai bj tan tat cta
ching ta. Néu da cé6 mét quy duwong thdi hoat ddng, ho c6 thé dé lai phan tai san
cho nguoi duwoc Gy thac cla quy d6 thay vi thiét 1ap mot quy riéng khac trong di
chlc cha ho. Mét quy dwong thdi cling cé loi thé 1a khi chung ta qua ddi, s& ngay
lap tirc c6 tién cho thanh vién gia dinh chang ta thay vi viéc c6 mét giai doan khoéng
c6 tién cho dén khi tai san clia chung ta duwoc gidi quyét xong.

QuYy Tan Tat Dac Biét (Special Disability Trusts)

Trong nam 2006, Chinh Phu Lién Bang da dwa ra bd luat méi cho phép viéc thiét 1ap
Quy Tan Tat Bac Biét. Muc dich chinh ctia Quy Tan Tat Bac Biét (SDT) la cho phép
nhirng wu dai cho ngwdi bi tan tat ndng va thanh vién gia dinh sbng dwa trén phuc
loi xa hoi hodc tién tro cAp cwu chién binh hodc cac khoan tro cap.

Tror khi mot quy 1a Quy Tan Tat Dac Biét, tai san trong mot quy dworc thiét 1ap cho
quyén loi cla nguo’l tan tat sé dugc Centrelink va Bo6 Sy Vu Cuu Chién Binh (DVA)
xem nhuv 13 tai sdn cta nguoi d6. Quan trong la viéc nay bao gém ca quy Gy thac
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bao vé duoc thiét 1ap theo di chic. Diéu nay c6 nghia la tai san quy va co thé 1a thu
nhap cla quy sé& bj Centrelink/DVA dwa vao bai trdc nghiém tai san va trédc nghiém
thu nhap trir khi quy nay dwoc wu dai nhw Quy Tan Tat Bac Biét. Theo nhw
Centrelink, bai trdc nghiém tai sdn ndm 2007 tuyén bd rang bat c ai nhan tién tro
cép cla Centrelink co tai san tri gia dén $287,750 néu ho khéng s& hiru nha hodc
$166,750 cong v&i ngdi nha ctia ho néu ho s& hiru nha van dwoc quyén nhan toan
b tién tro cAp. Bai trdc nghiém tai sén ciia DVA ciing twong tuw.

Nhirng gi¢i han cua trac nghiém tai san tdng méi ndm. Bat clr khodn nao nam trén
nhirng gi¢i han nay sé& dwoc Centrelink tinh dén khi quyét dinh khodn tién tro' cip
ma ho trd néu cé. Thu nhap tir quy ciing sé& dwoc Centrelink tinh dén trong trac
nghiém thu nhap ma hién tai (thang 1/2008) cho phép thu nhap $132 méi hai tuan
trwde khi t|én tro cAp bi anh hwéng. Khi tai san va/hoac thu nhap cua nguwdi nhan
tién tro cap vuot trén nhirng gidi han nay, tién tro cAp cla ho giam xuong theo muc
thang 60| chiéu va cubi cung la ho tr& nén khéng du diéu kién nhan bat cir khoan
tién tro cp nao.

Quy Tan Tat Bac Biét co thé dwoc thiét 1ap trong luc chung ta con sbéng (“quy duwong
thoi”) hoac trong di chic clia chung ta. C6 nhiing diéu luat cu thé ma can duoc lam
theo, bao gdbm van ban quy phai dap trng mét sé yéu cau cu thé. Méi nguoi chi cé
thé dwoc thiét 1ap modt Quy Tan Tat Dac Biét va ho phai la ngwdi bi “tan tat nang”.
Quy nay chi dwgc dung cho viéc “cham séc va nha &”, diéu nay cé nghia la mét gia
dinh cé thé can phai thiét 1ap hai quy Gy thac néu gia dinh d6 mubdn thiét 1ap quy Gy
thac cho nhivng muc dich khac, chang han nhw di nghi, quan 4o...

Tan tat nang
Dé mot ca nhan dwoc coi nhw 1a nguwoi bi “tan tat nang”, nhirng diéu luat sau dwoc
ap dung:
« Néu dudi 16 tudi, ho phai bi “tan tat ndng né” theo dinh nghia cta Bo Luat
Phuc Loi Xa Hoi
« Néu du hodc hon 16 tudi, ho phai
> da diéu kién nhan tién tro cAp tan tat, va
> bd&i vi bj tan tat ho khéng thé lam viéc hodc it khd nang co thé l1am viéc
véi mire lwong toi thiéu (khdng bao gdm viéc nhan lwong hé tro), va.
> hodc sbéng trong khu nha tro cdp bdi Chinh Pha Lién Bang/Tiéu
Bang/Vung lanh thé hoac sy tan tat cia ho yéu cau mot nguwoi cham
séc riéng ma da tiéu chudn nhan Tro CAp Cham Séc hodc Thanh Toan
Cham Séc.

Cham soc va nha &
Tién trong Quy Tan Tat Dac Biét chi dwgc dung trong viéc “cham so6c va nha ¢” cho
ca nhéan nguwoi thwra ké. Biéu nay bao gom:

e chiphinha &
e chi phi cham séc tan tat tang thém
» chi phi lién quan dén viéc diéu hanh quy.
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Bét clr chi phi nao khong thudc “chdm séc va nha &” khéng dwoc thanh toan bang
tién trong Quy Tan Tat Dac Biét. Bao gdbm bét c thir gi ca nhan mong mubn hoac
can bat chap viéc ho bij tan tat, chadng han nhw quan 4o, di nghi, thiét bj dién va cac
dd dung trong nha. Trong nhiéu trwdng hop, nhirng thr nay rat dét vi vay cha me
thiét 1ap quy Gy thac.

Uu déai

Néu quy dap ng nhirtng yéu cau cla Quy Tan Tat Pac Biét, quy Uy thac tdi da
$500,000 (dwoc xem xét hang nam) sé& dwoc mién dwa vao trac nghiém tai san va
trac nghiém thu nhap ctia Centrelink/DVA. Vao thoi diém thang 1 nam 2007 da tang
lén $516,500. Con sb nay khéng bao gébm can nha noi ngwdi nhan tro cap sbng.
Hon niva khi tai sdn quy dwoc dung, ching cé thé dwoc “cong thém” cho di mure tbi
da mét lan nira. Diéu nay c6 nghia la néu Quy Tan Tat D&c Biét dwoc thiét 1ap voi
$500,000 va $150,000 dwoc dung cho nha & cho ngudi thira ké, quy Gy thac co thé
duwoc “cong thém” dé dwa né tré lai mre tdi da cho phép

Twong tw nhw vay, thu nhap twr tai san téi $500,000 (dwoc xem xét hang ndm) trong
quy Gy thac ciing khéng dwoc tinh khi xac dinh tién tro cdp ctia ca nhan. Tuy nhién,
thu nhap tlr quj sé bj danh thué va b4t cir khoan thu nhap nao khéng dung ciia méi
nam, phan thu nhap khéng tiéu co thé bj danh thué & mirc cao nhét.

M6t wu dai khac danh cho thanh vién than thiét cta gia dinh muén dé t¢i $500,000
(khdéng dworce tinh toan lai trong tredng hop nay) cho quy Quy Tan Tat DBac Biét va
van du tiéu chuan dé nhan tro cap. Theo luat tdng qua phuc loi xa hdi va cwu chién
binh, mét ngwdi nhan tro cip chi cé thé tang $10,000 mét nam hay $30,000 trong
vong nam nam ma khong bi anh huo’ng b&i luat tang qua va tiéu chuan nhan tién tro
cap bi anh hwéng. Sy wu dai nay mo rong cho ca qua tang trong vong 5 nam cua
nhitng ngudi du tiéu chuén cho ngudi gia nhan tro cap ho&c cwu chién binh thich
hop. Vi thé cha me hodc “nhitng thanh vién than thiét cta gia dinh” cé thé chuyén
nhiéu nhat $500,000 vao Quy Tan Tat Dac Biét ma van da tiéu chudn nhan tién tro
cép tudi gia hoac tién tro cap DVA.

Vi du nhw chang han mét géa phu nhan tién tror cap tudi gia va co con trai bj tan tat
nang mudn ban can nha tri gia $700,000 va chuyén vao nha duéng lao tri gia
$250,000, gitr $50,000 cho ban than va sau d6 chuyén sé tién $400,000 cho con
trai dé tro giup anh ta. “Luat tdng qua” cua Centrelink ngan can viéc tang hon
$30,000 trong vong 5 nam. Tham chi ngay cad khéng c6 diéu luat nay, viéc tang
$400.000 cho con trai cia ba c6 thé anh hwédng nang né 1én tién tro cAp cla anh ta.
Bang cach thiét lap SDT cho con trai ba, ba cé thé ban ngéi nha va chuyén
$400,000 vao trong SDT clia anh ta va tién tro cip cla ca hai déu khéng bi anh
hwéng. V& muc dich ctia SDT, “thanh vién than thiét ctia gia dinh” dwoc dinh nghia
nhw sau:

» cha me (bao gdm cha me nudi va cha me ké)

* nguoi bao tro hgp phap clia mét ngudi bi tan tat nang dudi 18 tudi (hodc
nguwoi da la nguwoi bao trg hgp phap lic ho dudi 18 tudi)

« o6ngba
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+ anh chi em (bao gébm anh chi em nudi, anh chi em cung cha (me) khac me
(cha), va anh chi em la con riéng ctia cha me .
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Han ché clia Quy Tan Tat Dac Biét

C6 mot s6 han ché lién quan dén Quy Tan Tat Bac Biét. Nhirng diéu nay bao gom:

« dinh nghia vé “tan tat nang” bi gidi han va cé nhiéu kha nang loai trlr nguoi
ma gia dinh c6 trach nhiém muodn thiét lap quy bao vé (vi du ngudi lam cong
&n lwong can hé tro trong viéc quan ly tién)

* quy Uy thac chi dwoc dung dé cho “cham sé6c va nha cwra” vi vay dan dén nhu
cau cho viéc thiét 1ap hai quy dé dam bao tat ca cac nhu cau tai chinh cta
thanh vién gia dinh dwgc dap ng

« mot khi quy vi dé tai sén vao trong SDT, quy vi khéng thé 13y lai ho&c dung
chung cho muc dich khac

+ néu thu nhap quy khong dwoc dung hét trong bat cr ndm nao, khoan chua
dung c6 thé bj danh thué & mirc cao nhat

« chi c6 mét SDT duoc thiét 1ap cho mét ngudi - diéu nay co thé mang khé
khan cho nhirng cha me ly than hay ly di va moi ngwdi nay muodn cung cap
cho con trai/con gai théng qua SDT

+ gi6i han téi da $500,000, trong khi la khodn tién I1&n dbi véi nhiéu ngudi, chi
c6 thé cho phép quy phat sinh ra thu nhap khodng $25,000 mét nam (5%) tic
la c6 it khd nang dé tra cho chi phi tién cdng hd tro' 15/20 gier mot tuan — dbi
v&i gia dinh c6 kha nang tai chinh dé cung cap nhiéu hon $500,000 cho viéc
hd tro thanh vién gia dinh ho thi SDT khéng phai la mét lwa chon.

Nhing van dé khéc véi Quy Tan Tat Pédc Biét |a viéc quy vi co thé khéng cé nhu cau
vé Quy Tan Tat Dac Biét trong di chuc trir khi quy vi dé lai mét phan tai san vwot
qua gidi han trdc nghiém tai san cta Centrelink cho thanh vién bj tan tat trong gia
dinh. Vi du nhw mét quy Gy thac $250,000 sé& khdng bi &nh hwéng bdi trdc nghiém
tai sdn néu ca nhan nay khong c6 tai san khac va khéng cé nha riéng. Tuy nhién thu
nhap tlr quy ay thac $250,000 khoéng phai la Quy Tan Tat bac Biét co thé tac dong
dén tién tro cAp va tuy thudc vao mire diéu khién hay loi ich ctia nguoi thira ké déi
v&i quy.

Diéu dac biét quan trong 1a phai c6 tw van luat phap va tai chinh cu thé truéc khi
quyét dinh c6 nén thiét lap Quy Tan Tat Dac Biét hay khéng. Théng tin thém cé sén
& B6 Gia Dinh, Dich Vu Cong DBdng va Sy Vu Ban Dia Lién Bang. (FACSIA — xin
xem & duwdi).
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Két luan

Trong khi d6i v&i nhiéu nguoi khi lo 1ang vé twong lai viéc dau tién ho nght dén 1a di
chuc, quy uy thac va sy bao hé hoac quan ly tién bac, téi da cé gang dé ching té
rang trong khi ching ta c6 thé va nén bat dau nhirng van dé nay thi chung ta khong
thé hoan thanh dwoc chung cho dén khi ching ta xay dwng xong vién canh va ké
hoach. Tham chi sau d6 ching ta sé& phai xem xét lai ké hoach, di chic va bat cu
sap xép ndo ma chung ta da thuc hién theo dinh ky.

Téi cling da cé gang chirfng minh tdm quan trong cla viéc xay dwng mang lwdi
nhirng ngwoi xung quanh thanh vién bj tan tat cia gia dinh ching ta. V&i nhirng tw
van phap ly dung dan, sé khéng c6 khé khan nao trong viéc chuén bi di chac va quy
thich hop dé cung cap cho thanh vién bj tan tat cta gia dinh. Nhwng néu khéng co6
mot mang lwdi hay vong hé tro tan tam thi mét sé gia dinh cé thé gap rat nhiéu khé
khan trong viéc thiét 1ap nhirng thda thuan khéng chinh thirc dé giup d& cho viéc ra
quyét dinh hay tim nguoi thich hop dé& chi dinh 1am ngudi dwoc Gy thac va nguoi
bao tro di chic. Ching ta can quan tdm dén nhirng van dé luat phap va chuan bj
cho ltc chung ta khéng con séng niva. Nhwng chinh la nhirng nguoi tan tam khac
ma khong phai 1a di chuc va viéc sap xép quy cla chung ta sé gilr cho thanh vién bi
tan tat cua gia dinh chung ta an toan va cho phép ho co6 thé tiép tuc thuwéng thirc
cudc sbng ma chung ta lam viéc chdm chi dé xay dwng va nuéi duéng cho ho.

Thoéng tin thém

1. Dé& c6 thém thong tin vé Pave the Way va chi tiét vé& nhirng hoi thdo ctia Pave
the Way, théng tin, cac ngudn lwc va phwong thirc Pave the Way lam viéc voi
cac gia dinh hay viéng tham trang mang cia Pave the Way -
www.pavetheway.org.au.

2. Bao gom trong trang mang cta Pave the Way 1a Trang Théng Tin “Chuan Bj
Di Chuc”. Pave the Way cling cé mét danh sach cac luat sw ma cac gia dinh
c6 thé lién lac ciing nhw théng tin vé nhirng tro giip chuyén nghiép lién quan
khac — dién thoai 1300 554 402 hay (07) 3291 5800 hay viéng thdm trang
mang clia Pave the Way

3. Hai cubn sach “Lap Ké Koach cho Twong Lai — Ngwoi Tan Tat” va “Quy Tan
Tat bac Biét - Giai Quyét Van bé” — san c6 mien phi & B6 Gia Dinh, Dich Vu
Coéng Dbong va Sv Vu Ban Dia Lién Bang (FACSIA)

4. Trang mang ctia Dy An Thi Biém Lap Ké Hoach Cho Nguoi Bi Suy Giam
Nang Lwc Queens,,land c6 thdng tin vé viéc lap ké hoach cho twong lai, di
chuc, quy va lap ké hoach tai san - www.qgicppp.org.

5. D& co6 thém théng tin vé PLAN hay PIN hay viéng tham trang mang cta ho —
www.plan.ca va www.pin.org.au.
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